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3. Sprawne, szybkie czytanie, notowanie i selekcjono- 4. Elementy historii regionu i jego na]W\/bItnIEJSI

wanie wiadomosci. przedstawiciele.
4. Analizowanie komunikatéw medlalnych odczyty- 5. Jezyk regionalny, gwary i nazewnictwo regionalne,
* wanie znakéw i kodow dostownych i konteksto- miejscowe hazwy, imiona i nazwiska.

wych.

_ 6. Elementy dziejow kultury regionalnej, regionalne

5. Rozpoznawanie uiytych $rodkéw formalnych i ich tradycje, obyczaje i zwyczaje, muzyka.

stuzebnosé wzgledem zamierzen twércow w réz- . . . L

nych formach przekazéw medialnych. 7. Gtéwne zabytki przyrody i architektury w regionie.

6. Wykorzystywanie mediéw jako #rédet informacji 8. Historia i tradycja wlasnej rodziny na tle historii
i opinii w samodzieinym dochodzeniu do wiedzy. i tradycji regionu,

7. Posfugiwanie sig roznymi formami komunikatéw Osiggniecia
i narzedzi medialnych w procesie komunikowania, _
zdobywania, dokumentowania i prezentowama 1. Odnajdywanie wartosci, jakg stanowi wspadinota lo-
wiedzy. : kalna i jej kultura w 2zyciu cztowieka.

8. Rozréznianie komunikatow informacyjnych od per- 2. Prezentowanie wiasnego regionu i jego walorow
swazyjnych, przekazéw przedstawiajacych rzeczy- oraz cech wyrdzniajgcych.
wistos€ od interpretujacych i fikeyjnych. ) . ) L.
3. Dziatanie na rzecz ochrony regionalnegc dziedzic-

9. Umiejetnosdé krytycznej analizy wartoséci oferty me- twa kulturowego.
didw i dokonywania wlasciwego wyboru w korzy- L o
staniu ze $rodkéw masowej komunikacii. 4. Udziat w lokalnych inicjatywach kulturalnych.
EDUKACJA‘REGIONALNA — DZIEDZICTWO . 5. Wybrane umiejgtnosci regionaine (tance, spiewy}.

KULTUROWE W REGIONIE OBRONA CYWILNA

Cele edukacyjne Cele edukacyjne

1. Rozwijanie wiedzy o kulturze wiasnego regionu i jej ] ) : ) .

zwigzkach z kulturg narodowa. . Przygotowanie do prawidiowego wspdidziatania

_ ; w przypadku wystapienia zagrozenia zbiorowego.

2. Kontakt ze $rodowiskiem Iokalnym i regionalnym

w celu wytworzenia bliskich wiezi i zrozumienia Zadania szkotly

réznorakich przynaleznosci cztowieka. ' .

‘ 1. Ksztatcenie umigjetnosci udzielania pierwszej po-

3. Ugruntowame poczucia toisamosci narodowej mocy w naglych wypadkach.

przez rozwol tozsamosci regionalnej. ' . ‘
2. Przekazywanie uczniom wiedzy o zasadach zacho-
4. Rozwuame wiedzy o historii reglonu w powigzaniu wania sie w stanach zagrozenia zycia i zdrowia.

Z tradycjami wtasnej rodziny, _ . ' .
: ' o : 3. Uswiadomienie uczniom znaczenia ochrony cywil-

Zadania szkoty =~ nej (ludzi, srodowiska i débr materialnych) i wy-
ksztatcenia wtasciwych zachowan w sytuacjach za-
1. Wprowadzanle w Swiat tradycji regionu i naleza— grozen.
“cych do niej wartosci.. _
. g , Tresci
2. Wskazywanie przyktadéw umoiliwiajacych integra- -
cje 2 kulturg regionu. . 1. Giéwne zadania i organizacja sit i srodkéw ochrony
3. Wspieranie kontaktow z osobami i insty’tchami zaj- f‘:\j-'yllnel w okresie pokoju; formacje obrony cywil
mujacymi sig ochrong i pomnazaniem dzledzlctwa .
kulturowego w regionie. . - 2. Ostrzeganie | alarmowanie ludnosci o zagroze-
. niach,

Tresci

' ' 3. Ochrona przed skutkami powodzi, pezaru i innych
1. Potozenie i zréznicowanie przestrzenne elementow zagrozen.

srodomska geograficznego regionu.

4, Powszechny obowigzek ochrony.
2. Rola regionu i jego zwnazkl z innymi regionami Pol-

ski. _ _ S _ 5. Katastrofy drogowe i kolejowe — zasady zachowa-
nia sie.
3. Charakterystyka i pochodzenle spotecznosci reglo- o ®
nalnej. 6. Zrodta promieniowania jadrowego i jego skutki.
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7. Sposoby znakowania substancji toksycznych (wy-
branych wedtug katalogu ONZ)..

8. Zasady pierwszej pomogy w nagtych wypadkach.
Osiggniecia |

1. Ocenianie wydarzen zagraza;acych zyclu i ujmowa-
nie ich w zwigzki przyczynowo-skutkowe.

2. Opisywania i ocenianie sytuacji wymagajacych od
ludzi wspoéinego dziatania oraz podporzadkowania
sie pewnym rygorom (zarzadzeniom),

3. Przy]mowame odpowiedzialnosci za zdrowua {zy-
«cie) wtasne i innych.

4. Udzielanie pierwszej pohjok_:y poszkddoWar,_iym.

EDUKACJA EUROPEJSKA
Cele edukacyjne

1. Okreslenie miejscai roli Palski i Polakéww mtegru—
jacej sig Europie. T

2. Rozwijanie tozsamosci europejsklej budowanej na
gruncie ml’foém do maie; i WIe"(IEj ojczyzny.

3. Ukazywanie procesu mtegracu jako srodka prowa-
dzgcego do przyspieszenia transformacii ustrojo-
wej i osiggniecia warunkow do dfugofaiowego roz-
woju kraju. :

Zadania szkofy

1. Ukazanie zasad funkcjonowania najwaznlejszych
organizacji europejskich.

2. Zapoznanie z celami, podstawaml ustrolowymi iin-
stytucjonainymi. Unii Europejskiej. .

3. Wskazywanie konkretnych form i ‘mozliwosci
wspoipracy miodziezowej oraz uczestnictwa w zy-
ciu publicznym zintegrowanej Europy.

Tresci
1. Polska w Europie. Przyktady najwainiejszydh wza-
jemnych zwigzkéw miedzy Polskg a innymi pan-
stwami europejskimi.w przesziosci.
2. Zasady tadu europejskiego opartego na wspélnej,
historycznej podstawie cywilizacyjnej: filozofii
greckiej, prawie rzymskim i Biblii.

3. Twércy Wspélnot Europejskich: R. Schuman,
A, de Gasperi, K. Adenauer i inni. ‘

4, Cele i zatozenia Wspdlnot Europejskich. Krétka hi-
storia traktatéw, -

5. Wielos¢ koncepcji rozwoju Unii Europejskiej.

6. Rada Europeiska, Rada Unii Europejskiej, Komisja
Europejska, Parlament Europejski, Europejski Try-

. bunat . Sprawiedliwosci,
- Ksuegowych B

'I'.rJednollty F\‘ynek Europejskl {swobodny przeptyw
. 0s6b, towardw, kapitatu i usfug). Waluta europej-
ska. ,

Trybunat Rewidentéw

8. Pblityka edukacyjna U'E: miedzy odrebnoscia pro-
gramowg i formami wspétdziatania. Programy
wspotpracy | wymiany miodziezy. Wymienialnosé

"~ dyplomdw. Nauka jezykéw obeych.

9. Proces integracji Po}ski z UE. P'rocedury negocjacyj-
ne. Koszty i korzy$ci wynikajace z czlonkostwa
w Unii Europejskiej dla polskiego obywatela.

10. Bezpieczenstwo europejskie. NATO, OBWE, ONZ.
M. Ra:dal Europy.

12. Grupa'wys:zehradzka". inne organizacje regionalne.
13. Prawa cztowieka. ‘

14. Duchowy wymiar wspolnoty europejsklej {przesta-
nie Jana Pawfa in.

03|qg_n!g0|a ’

1. Rozumienie - ﬁroceséw “integracyjnych zachodza-
cych w Europie.

2. Wyijsciowa postawa otwartosci i dialogu wznoszg-
_ ca sie ponad uprzedzenia i stereotypy etniczne.

3. Znajomos$¢é najwazniejszych

) instytucji
skich. -

europe;j-

4. Przyktady umiejetnosci potrzebnych w nawiazaniu
wspotpracy europejskiej na poziomie indywidual-
. .nym; grupowym i panstwowym.

6. Przyczynianie si¢' do powstawania $wiadomosci:
~festem Polakiem, wiec jestem Europejczykiem”.

" KULTURA POLSKA NA TLE TRADYCJI
SRODZIEMNOMORSKIEJ

Cele edukacyjne -

1. Rozumteme caagtoécl rozwoju kultury i trwatosci
ludzkich osiagnigc.

2. Wigzanie aktualnych wydarzei spotecznych, poli-
ty(:znych i kulturalnych z przeszioscia.

3. DoStrie‘ga’n,ie w kulturze antycznej korzeni tozsamo-
- §ci kulturowej Polski i Europy.

Zadania szkoty .

UéWIadomlenle uczniom zwigzkoéw wspofczesnej
kultury (przede wszystkim polskiej) z kulturg grecka,
rzymskg i chrzescijansky.

1. Przygotbwanie uczniow do samodzielnego poszu-
kiwania zrédet i przyczyn konkretnych zjawisk na-
szej cywilizacji-i kultury.
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2. Utatwienie rozumienia aktuainych wydarzen spo-
tecznych, politycznych i kulturalnych przy wykorzy-
staniu szeroko rozumianej wiedzy 0 $wiecie staro-
Zytnym.

3. Utatwienie rozumienia i stosowania popularnych
zwrotdw, sentencji, powiedzen i wyrazen tacin-
skich, z czasow starozytnych i pdzniejszych, obec-
nych w kulturze i jezyku polskim.

4, Utatwienie postugiwania sig terminologia wspét-
czesng oparta na jezykach klasycznych i nowozyt-
nych.

Tresci
1. Chronclogia starozytnosci.
2. Elementy historii i geografii $wiata starozytnego.

3. Wybrane zagadnienia z zycia codziennego Grekow
i Rzymian.

4. Znaczenie mitologii, misteriéw, obrzeddow, éWiQt
i uroczystosci.

5. Rola igrzysk olimpijskich i widowisk teatralnych.

6. Podstawowe wiadomosci o dziejach jezyka, alfabe-
tu, pisma.

7. Przyktady literatury i sztuki starozytnej Grecji i Rzy-
mu.

8. Powstawanie kultury chrzescijanskiej i jej zwigzki
z kulturg Grecji i Rzymu.

9. Obeacnoséé wartosci $wiata starozytnego w srednio-
wiaczu i nowozytnej Europie.

10. Rola filozofli greckiej, prawa rzymskiego i Biblii
w kulturze polskiej.

Osiagniecia

1. Dostrzeganie zwiazkéw miedzy kulturg wspodfcze-
sng a starozytng kultura Grecji i Rzymu oraz chrze-
$cijafistwem pierwszych wiekéw,

2. Postugiwanie sie sfownikami w celu zrozumienia
i interpretacji popularnych zwrotdw, sentencji, po-
jeé i termindéw pochodzacych z jezykow klasycz-
nych.

3. Wykorzystywanie wiedzy o kulturze srodziemno-
morskiej w kolejnych etapach edukaciji ocraz w 2yciu
spotecznym i zawodowym.

4, Poszukiwanie, gromadzenie i wykorzystywanie in-
formacji pozwalajacych na interpretacje wspoélcze-
snych wydarze w $wietle poczatkdw kultury srod-
ziemnomorskiej.

Zatacznik nr 2

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA SZKOt PONADPODSTAWOWYCH

JEZYK POLSKI

Cztowiek zdobywa wiedze przede wszystkim po-
przez jezyk. Nauczanie jezyka ojczystego tworzy funda-
ment ogdinego rozwoju ucznia, jest pomoca w ksztat-
towaniu sie zintegrowanej wewnetrznie osoby wycho-
wanka, stanowi gtéwny punkt odniesienia catej eduka-
cji szkolnej — wychowania i ksztatcenia. Za rozwdj je-
zyka ucznia w mowie i pi$mie (w tym za zaséb pojec,
ortografie i estetyke zapisu) odpowiedzialni sa wszyscy
nauczyciele, niezaleinie od reprezentowanej specjal-
nosci.

SZKOLA PONADPODSTAWOWA
KONCZACA SIE MATURA

Cele edukacyjne

1. Osigganie przez ucznidw dojrzatosci intelektuainej,
amocjonalnej i moralnej. Budowanie toZzsamosci
osabowej, narodowej oraz zadomowienie w trady-
cji kultury europejskiej.

2. Rozwijanie $wiadomego, krytycznego odbioru dziet
kultury (takie masowej} oraz samodzielnego po-
znawania roznych obszaréw humanistyki.

3. Dorastanie do poczucia odpowiedzialnoéci za wta-
sny rozwoj, samodzielne decyzje dotyczace dalszej
drogi ksztatcenia (np. wyboru klerunku studidw)
czy wyboru zawodu.

4. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych w roz-
nych sytuacjach, a poprzez to osigganie dojrzatosci
do Zzycia w rodzinie, w spoleczenstwie, w panistwie
obywatelskim.

Zadania szkoty

A. Wszystkie szkoty

Zadania szkoly jak w o$mioletniej szkole podstawo-
wej, a nadto:

1. Wprowadzanie ucznia w dziedzictwo literackie i kul-
turowe; pogtebianie rozumienia tradycji narodo-
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wej i europejskiej, rozpozhawanie iej ohecnodci we
wspotczesnej kulturze;

2. Przyblizanie problematyki i zjawisk artystycznych
we wspolczesnej literaturze i kulturze;

3. Interpretacia arcydziet — w kontekscie egzysten-
cjalnym, aksjologicznym i historycznym; rozpozna-
wanie wartosci w dziefach literatury i kultury oraz
ich hierarchizacja; warto$ciowanie;

4. Omawianie roli mediéw w komunikacji spotecznej
oraz analizowanie form przekazu radia, telewizji
i prasy; pobudzanie ucznidw do ich krytycznego
odbioru;

5. Opisanie systemu i 2ycia jezyka: ukazanie jego roz-

woju, zréznicowania, bogactwa znaczen i srodkow

. ekspresji, réznorodnosci uzycia w sytuacjach ko-
munikacyjnych; etyka méwienia;

6. Nauczanie syntezowania i porzadkowania poznane-
go materiatu wedtug dyscyplin naukowych:

— jezykoznawstwa (opis systemu jezyka);

— literaturoznawstwa (podstawowe pojecia z po-
etyki i procesu historycznoliterackiego);

7. Wprowadzenie w technologie 'pracy umysfowej ja-
ko przygotowanie do matury i do studidw,

B. Profil humanistyczny
Jak wyzej, a nadto:

1. Rozwijanie sztuki interpretacji w rozszerzonych
kontekstach historycznoliterackich, teoretycznoli-
terackich, filozoficznych.

2. Wskazywanie na korespondencije réznych sztuk, in-
terpretacje poréwnawcze.

3. Rozwijanie uzdolnien twérczych ucznidw — arty-
stycznych lub naukowych — poprzez ich wiasng
twoérczoéé (np. pisarska, teatralng, filmowg albo
drobne prace krytyczne i badawcze).

Tresci

1. Doskonalenie umiejgtnosci jak w osmioletniej
szkole podstawowej, a nadto:

A. Wszystkie szkoty
1) mdéwienie i pisanie;

— sprawne postugiwanie sie réznymi odmianami
polszczyzny (zwfaszczg o0g6lna w odmianie pisa-
nej i méwionej oraz potoczng i fachowa) w zalez-
nosci od sytuacji komunikacyjnej;

— wypowiadanie sie w podstawowych {szkolnych)
formach gatunkowych: rozprawka, recenzja, re-
ferat, interpretacja utworu literackiego lub frag-
mentu;

— poszerzanie czynnego repertuaru leksykalnego
i frazeologicznego w rozmaitych wypowie-
dziach;

— rozpoznawanie aktéw mowy i ich intencji (np.
odrdznianie proéby od rozkazu, pytania od zada-
nia, spostrzeganie ironii, sarkazmu, rubaszno-
$ci); sprawne postugiwanie sig nimi;

— stosowanie zabiegdow perswazyjnych wraz z roz-
poznawaniem ich wartosci (zwlaszcza odréinia-
nie szczerosci od nieszczerosci, prawdy od nie-
prawdy i kltamstwa, nielojalnosci, podchwytli-
wosci, eufemizmdw, agresji, brutalnosci i wul-
garyzmow w zachowaniach jezykowych);

— poprawne formutowanie pytan i odpowiedzi
{np. pytanie sugestywne, Zle postawione, pod-
chwytliwe, retoryczne);

— sprawne i skuteczne uczestniczenie w dialogu,
dyskusiji i negocjacjach;

2) stuchanie:
— wyktadu z notowaniem;

— aktywne {z empatia, ze wspomaganiem, z kory-
gowaniem, ze sprzeciwem);

— w relacjach spotecznych;
3) redagowanie tekstow:

— komponowanie dtuiszych, spéjnych wypowie-
dzi; analiza tematu, ukladanie planow i konspek-
téw; nadawanie tytutow i $rodiytutow;

— praca redakcyjna nad tekstern wtasnym i cu-
dzym: poprawianie, adiustacia, podziat na cze-
sci sktadowe {rozdziaty, paragrafy, akapity), wy-
réznienia w tekscie;

— parafrazowanie tekstu wtasnego i cudzego;
streszczanie, skracanie, rozwijanie, cytowanie;

— spostrzeganie zjawisk powodujacych niejedno-
znacznosté wypowiedzi (homonimie, anakoluty,
elipsy, paradoksy); eliminowanie niewtasciwe-
go ich uzycia;

— spostrzeganie w tekscie dialektyzmdw, archa-
izmow, indywidualnych cech tekstu; wartoscio-
wanie estetyki tekstu;

- prowadzenie korespondenciji, stosowanie zwro-
tow adresatywnych, etykiety jezykowej;

4) czytanie:

— rozrdznianie swoistosci | rozumienie funkeji ga-
tunkdw publicystycznych: tekstéw prasowych,
radiowych, telewizyjnych, wystgpiefr publicz-
nych;

— sprawne czytanie ze zrozumieniem tekstow
uzytkowych, popularnonaukowych | esejow
{krdtkie fragmenty);

— rozumienie réinych tekstéw i koddéw w przeka-
zach kultury masowej;
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5) odbidr dziet sztuki:

a) w wymiarze mterpretacy]nym

mwyramste czytanle utworéw Ilteracklch ze
zrozumieniem sensu, z troskg o estetyke czy-
tania, wtasciwg dykcjg, akcent, mtonacje,
itd.;

— recytacja z pamlem wybranych tekstdw po-
etyckich;

— stosowanie podstawowych po;eé 'z poetykl
w analizie utworéw literackich; poimowanie
dziatan analitycznych jako podstawy interpre-
tacji; umiejetnosé przywotanla wfaémwego
kontekstu;

— rozumienie tekstow o réznym stOpmu kom-
plikacji; odbiér znacze# metaforycznych, roz-
poznawanie aluzji literackich, znakéw biblij-
nych, antycznych i mnych znakéw kulturo-
wych;

— odbidr i poréwnywanie réznych dziei sztuki,
rozumienie korespondencii sztuk;

blw wymiarze historycznym:

-~ rozpoznawanie stylow w sztuce (romanskl,
gotycki, renesansowy...);

— wyjaénianie pOWquaﬁ czytanych utworéw
z historig Polski i Europy:

— poréwnywanie utwordw literackich (z roz-
nych epok) o podobnych motywach;

— dostrzeganie wartosci charakterystycznych
dia rdznych epok;

— rozpoznawame przybliionego czasu powsta-
nia utwordéw na podstawie obrazu kultur"y
materialnej, obyczaju konwencn stylu ijezy-
ka; . ;

¢) w wymiarze aksjologiczno-egzystencjalnym:

— rozpoznawanie wartoéci i .ich : hierarchii
w dzietach literackich; wskazywanie:w litera-
turze i sztuce wartosci aprobowanvch przez
siebie;

— odrdznienie spontanicznych i . osobistych
przezy¢ literackich od ponadindywiduainych,
utrwalonych w tradycji i krytyce koddéw od-
bioru; zrozumienie formacyjnych i terapeu-
tycznych wartosci czytanych'dziet dia poje-
dynczego czytelnika i wspolnoty pokolenio-
wej czy narodowsj;

6) samoksztatcenie:

— syntezowanie poznanego materiatu: scalanie ze-
branych informacji w problemowe cafosci;

— korzystanie z Ilteratury fachowej; notowanle, re-
facjonowanie; opis bibliograficzny;

— korzystanie z roznych rodzajéw i technik groma-
dzenia i przekazywania informaciji (dokumen-
téw, leksykondw, encyklopedii, stownikéw, baz
danych, nagrait magnetofonowych i magnetc-
widowych, internetu}. .

— 622 —

B. Profil humanistyczny -
Jak wyzej, a nadto:

1} méwreme i prsame

— wypow1adan|e sig ze éwmdomoémq uzycia wy-
znacznikdw gatunku: felietonu, eseju, artykutu
popularnonaukowego, interpretaciji pordwnaw-
czej;

— wlasne préby plsarskle (opowradame, tekst
- poetycki, dziennik, pamietnik, - scenariusz);
préby styllzowanla i pastlszowama réznych
tekstow; :

— rzetelne i skuteczne uczestniczenie w dialogu,
polemlce, negoqac;ach

~ proby wystapien publlcznych {np. przemawia-
nie, prowadzenie zebran, wygfaszame refera-
téw, swiadome posfuglwame sug gestykulaclq
|m|m|ka), < X

2} czytanie:

— z@ Zrozumieniem i notowanlem tekstéw nauko-
wych; o

— 28 zrozumlemem tekstow fllozoftcznych {krot-
kich fragmentéw);

3) odbidr dziet sztuki: -

— stosowanie w analizach utwordw literackich po-
je¢ z poetyki historyczne;j;

— rozumienie przyjetej metodologii (szukam w in-
terpretacji utworu wartosci?, odniesien do filo-
zofii i sensu?, odniesien do zycia i cztowieka?,
odniesien do biografii {autora i whasnej}, odczy-
tu;e znaki i chee zrozumie¢ strukture artystyczng
i estetyke dzieta?);

— wskazywanie charak‘terystycznych dla danej
epoki cech _jezyka i stylu czytanych utwordw;

— dostrzeganie zwigzkdéw utworu ze sztuka, kultu-
rg i filozofia epoki; interpretowanie dziet w kon-
wencjach gatunkowych i w konwencyach pra-
déw artystycznych epoki; {

— rozpoznawanie znakow tradycu #{np. biblijnej,
antycznej, chrzescijanskiej, staropolskiej) w kul-
turze wspotczesnej — w literaturze, filmie, te-
atrze;

—modnajdywa'nie mtertekstualnych powiazan
‘w czytanych utworach; S

4) samoksztafceme

———sporzqdzanle przyplsow i zestawow bibliogra-
flcznych

— préby gromadzenia i przekazywanla informacii:
sporzgdzanie baz danych, zapisu komputerowe-
go (takze internetowego), nagrywania audio
i wideo.
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2. Wiadomosci
. Ponadto
We wszystkich szkolach w profilu humanistycznym
1 2
Jezyk jako zjawisko semiotyczne

* jezyk — mowa — pismo

* znak jezykowy

« podstawowe funkcje znaku jezykowego: komuniko-
wanie, ekspresja, impresja

* jezykowy obraz swiata

« kompetencja jezykowa i komunikacyjna

* model komunikacji jezykowe;j

« funkcje znaku: poznawcza, poetycka, metajezykowa

Budowa jezyka

* brzmieniowa warstwa jezyka i wypowiedzi

* sposoby poszerzania leksyki (zapozyczenia, neologi-
zmy, zwigzki frazeologiczne)

« budowa wypowiedzen (zdan), sposoby opisu
* spdjnosé tekstu

* prozodia

» polszczyzna a inne jeZyki

* przektad z jgzyka na jezyk

« leksykalna i fleksyjna taczliwo$é sktadniowa

Reto

ryka

» werbalne i niewerbalne $rodki komunikac;ji, perswa-
zji
= drodki retoryczne

* etyka moéwienia: stosownosé, skutecznosé, uczcei-
wosté, etykieta jezykowa

» retoryka i erystyka jako sztuka
* retoryczna organizacja tekstu
« podstawowe chwyty erystyczne

Wypowied

rd jezykowa

« wartosciowanie wypowiedzi: poprawnosé — niepo-
prawnoéé bfad jezykowy, prawdziwosé — falszy-
wos6, szczerosc — ktamstwo, wartosciowanie este-
tyczne

- podstawowe gatunki pisanej i méwnonej odmiany
jezyka {rozmowa, dyskusja, przemdéwienie)

+ wypowiedz monologowa i dialogowa

* wypowied? artystyczna, publicystyczna, potoczna

¢ intencje komunikacyjne {illokucja)

» performatywnosé wypowiedzi

» gatunki pisanej i méwionej odmiany jezyka (referat,

. esej, felieton, wywiad kazanie)

« informacja, opinia, perswazja, manlpuIaCJa jezyko—
wa, propaganda : L

Jezyk — dzieje — spoteczenstwo

« pochodzenie jezyka polskiego

* spoteczne odmiany jezyka: dialekt, gwara, zargon,
odmiany pokoleniowe

« podstawowe przejawy zmian w. dzie_jach polszczy-
mny

* kontakty mledzy;ezykowe zapozyczenla

» spoteczenstwa jedno- i wielojezyczne

Style

« styl; style funkcjonaine
» stosownos¢ stylowa wypowiedzi
« jezyki fachowe, terminologia specjalistyczna

* stylizacja jezykowa

* rodzaje $rodkéw stylistycznych (w réznych odmia-
nach jezyka)

« swoistos¢ wypowiedzi mdywndualne] (|d:olekt)
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Ogélne pojecia kultury

« cywilizacja, natura, kultura, sztuka -

« dzieto literackie i jego wyrdzniki

» spoteczne érodki przekazu (prasa, radio, TV)
» uczestnictwo w kulturze: tworcy i odbiorcy
+ kultura masowa i elitarna

* arcydzieto, kicz

| * obiegi kultury: kultura ,niska” i kultura ,,wysoka"

* kulturowe konteksty literatury

» réine formy przekazu utworéw literackich: druko-
wane, ustne, ikoniczne, akustyczne, filmowe, audio-
wizualne

Tradycje

literackie

. staropolskle i oéwmceniowe

. romantyczne i pozytymstyczne
» miodopolskie i awangardowe

* konteksty biblijne i antyczne

» kontynuacje i nawigzania -

+ dziedzictwo a tradycija Iiteracka
* awangarda a postmodernizm
« intertekstualnosé

Tematy, motywy, watki

* mitosé, dom, rodzina, $mieré, droga, wedréwka
pielgrzymka itp. .

* motywy franciszkarnskie w kulturze

» topos, np. ogrodu, raju, arkadii

* motyw artysty jako nauczyciela, kaptana, wieszcza,
medrca, btazna itp.

" :Proces historycznoliteracki

» gatunki i. rodzaje literackie

* konwencja literacka i typowe dia nlej $rodki arty-
styczne-

*» konteksty utworu: historyczne i blograflczne
* prad artystyczny
« epoka jako.formacja kulturowa, nastepstwo epok

« przemiany gatunku
» konwencjonalizm, epigonizm, oryginalnosé
+ konteksty macierzyste utworu

Wanqsci,_kategorie estetyczne i fillozoficzne

« prawda, dobro, piekno :

» komizm, humor, ironia, tragizm, patos
 nauka, wiedza, wiara ~

* sacrum i profanum

* wolnosé, odpowiedzialnosé, tolerancja
* pjczyzna, mata ojczyzna .

*» naréd a spoteczenstwo .

* atyka, éstetyka |
= kategorie estetyczne
+ filozofia a religia; metafizyka, mistyka

* nurty fllozoflczne zwigzane z omawiang tradyeija li-
terackg .

* wartosci umwersalne

3. Lektura:
— literatura powszechna:

Biblia (fragmenty); mitologia {wyb6r); Homer —
lliada lub Odyseja (fragmenty); Sofokles — Anty-
gona; Piesri o Rolandzie (fragmenty); Horacy —
wybdr piesni; W, Szekspir — wybrany dramat; Mo-
lier —wybrana komedia; W. Goethe — Faust (frag-
menty}; wybrana europejska powiesé¢ XIX w.;

J.‘Coni'ad — wybrany utwér; F. Kafka — .Proces;
- M. Buthakow — Mistrz i Malgorzata; inna wybrana
powiesé XX w.;

— literatura polska:

{konteksty biblijne, antyczne i inne; kontynuacje
i nawigzania); Bogurodzica; J. Kochanowski —
piesni i treny (wybor); poezja baroku (wybdr);
I. Krasicki — satyry (wybdr}, liryka (wybdr); A. Mic-
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kiewicz — Pan Tadeusz, Dziady cz. Hll; inny dramat

romantyczny (J. Sfowackiego, Z. Krasinskiego lub

C. Norwida); wybdr poezji romantycznej (w tym:
A. Mickiewicza, J. Stowackiego, C. Norwida};

B. Prus — Lalka; E. Orzeszkowa — Nad Niemnem

{fragmenty); wybdr nowel pozytymstycznych

wybor poezji mtodopolskiej;-S. Wyspianiski— We- -

sele; W. Reymont — Chiopi (t. 1: Jesien}; S. Ze-
romski — Ludzie bezdomni, Przedwiosnie;
W, Gombrowicz — Ferdydurke {fragmenty);.inny
wybrany utwor z prozy polskiej XX w. (np. M. Da-
browska, M. Kuncewiczowa, Z. Natkowska); T. Bo-
rowski — wybrane opowiadania; G. -Herling-Gru-
dzinski — Inny swiat; wybo6r poezji polskiej XX w,

(w tym: B. Le$miana, L. Staffa, J. Tuwima, Cz. Mi- |

tosza, K. Baczynskiego, T. Rézewicza, Z. Herberta,
M. Biatoszewskiego, W. Szymborskréj). wybrany

dramat XX w. (S.L. Wltk:ewmza; S Ml’OZka T Ro- ‘

Zewicza);

— wybrany utwor z literatury dokumentalnej {repor-
taz, dziennik, pamietnik);

— utwory zaproponowane przez miodziez i nauczy— '

ciela;

—inne teksty kultury (spektaklé t'eé‘t‘r-alhé,'_ fii_my, rekla-
my, utwory muzyczne, obrazy, stuchowiska, pro-
gramy telewizyjne, teksty prasowe).”

Uwaga: w kazdej klasie obowigzuje lektura w cafodci
pigciu wigkszych utwordw (z prozy lub dramatu).

Osiagniecia

Osiggniecia okreslone sg w punkme Treéc: w cze-
§ciach opisujacych umiejgtnosci oraz wiadomosci.

SZKOLA PONADPODSTAWOWA
NIE KONCZACA SIE MATURA

Cele edukacyjne

1. Czynne uczestnictwo ucznidw-w kulturze i-wznosze-

hie si¢ na wyiszy poziom Zycia duchowego po- "

przez tekturg, odbidr tekstéw kultury-i staranng,
czystg mowe. o K

2. Uzupetnianie brakéw w zakresie wiedzy- i umiejet-
nosci nabywanych na nizszych stopniach edukagii,
tak aby uczerh mdégt podjaé¢ nauke w szkole przygo-
towujacej do matury.

Zadania szkoty

1. Rozwijanie umiejetnosci rozumienia oraz wyrazania
mys$li przez uzycie jgzyka i wykorzystywanie wiedzy
© nim; wyréwnywahie poziomu umiejetnosci wy-
niesionych z osmioletniej szkoty podstawowe;j.

2. Uswiadamianie etycznego wymiaru.zachowary je-
zykowych.

3. Zapoznawanie z réznorodnymi tekstami kuitury od-
powiednimi do wieku,. zainteresowan,. do$wiad-
czefl i moiliwoéci percepcyjnych uczniow, wzboga-

cajacymi ich wiedze o .cziowieku, Zyciu i swiecie
2 perspektywy wspdtezesnosci i z dbatoscig o zako-
rzenienie w tradycji.

- 4.-Przygotowywanie do refleksyjnego uczestnictwa
w réznych formach kultury masowe;j.

5. Wyzwalanie uczni'owskich postaw twérczych i re-
fleksji nad wtasnymi dziataniami.

Tresdel

1. Doskonalenie umiejetnosci jak w oémioletniej szko-
le podstawowej, a szczegdlnie:

1) méwren.'e

— poprawne: dykcja, akcentowame intonacja,
pauzowanle, tempo; uczestnictwo w rozmo-
wie na tematy zwnazane z réznymi tekstaml
kultury lub z zyciem;

— przekazywanie zamierzonych treéci, komuni-
kowanie swoich intencji odpowiednio do sy-
tuacp

mrespektowame wymogéw sprawnoscn sto-
sownosci, skutecznodei wypowiedzi; etyki
: igtyki_ety__jezvkowej;

2) pisanie:

— daienie do poprawnosci frazeclogicznej, skta-
- dniowej, stylistycznej, kompozycyinej, orto-
- graficznej, interpunkcyijnej;

© — tworzenie tekstow: w rdznych formach {opis,
opowiadanie, rozprawka, streszczenie, spra-
'wozdanie, notatka, instrukcja, list, telegram,
podanie, zyciorys) | ¢ réznych funkcjach (in-
formacyjnej, wartosciujacej, perswazyjnej);

3) stuchanie:
_— przamdywame celu i intencji wypowuedzn,

( mterpretowanle Znaczeh wynikajgcych z into-
- naqtr akcgntu_ tonu giosu itp.; -

L wykorzystywanie wzrokowych i stuchowych
sygnaltdw pochodzqcych z otoczenia;

— radzenie sobie z redundancja i ,szumem in-
formacyjnym”;

4) czytanie:
— rozumienie cech gatunkowych tekstu;
—_ przewudywanle tresci tekstu;
— rozumienie najwazniejszych mysli;
— wyszu kiwanie w tekscie okresionych informa-
cji;
— rozumienie zasad organizacji tekstu (poréw»

nanie, kontrast, analogla, porzqdek opisu,
opowuadanla),

‘--_‘mterpretaqa tekstéw o réinej strukturze lo-
gicznej; .

— domyslanie sig- znaczenia niezrozumiatych
elementow tekstu;
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5) odbidr tekstéw kultury:

— analizowanie tekstéw kultury, okredlanie
funkeji i dostrzezonych sktadnikéw;

— odkrywanie uniwersalnosci dodwiadczen,
przemyslend, uczué, aspiracji, wartosci w lite-
raturze z réznych okreséw i kultur;

— odczytywanie znakdw kultury i tradycji; rozu-
mienie dostownego, przenosnego i symbo-
licznego sensu tekstéw kultury;

-— czytanie literatury w kontekécie codziennej
komunikaciji, nieliterackich tekstéw kultury
wysokiej i mass medidw;

— dostrzeganie i komentowanie swoistoéci po-
znanych tekstow kultury oraz okreslanie ich
funkeiji; krytyczne ocenianie i warto$ciowanie;

6) samoksztafcenie:

—- wykorzystywanie réznych Zradet informacii,
ich selekcja i krytyczna ocena.

. Wiadomosci (w funkcji wspierajacej wypowiadanie
sig i bez koniecznosci postugiwania sie definicjami):

— znajomosé poje¢ nadawca | odbiorca oraz roz-
réznianie intencji wypowiedzi (np. pytam, odpo-
wiadam, informujeg, prosze);

— znajomosc - wiasciwodci opowiadania, opisu,
dialogu oraz prostych form uzytkowych;

— rozréznianie wypowiedzer ozna;mu;acych py-
tajgcych i rozkazujacych, w tym zdar’: i rowno-
waznikow zdan,

— dostrzeganie zwigzkow wyrazéw w zdaniu,
w tym roli podmiotu i orzeczenia;

— rozr@inianie odmiennych i nieadmiennych cze-
$ci mowy oraz podstawowych kategorii fleksyj-
nych;

— analizowanie zwazkéw znaczenlowych migdzy
wyrazami; _

— obserwacja budowy stowotwérczej wyrazow;
~~rozréznianie rodzajow glosek; '

— wyroznlanle akcentu wyrazowego rozpoznawa-
nie intonacji;

— dostrzeganie réinic mledzy jezykiem ogoinym
a jezykiem literatury;

— rozumienie pojeé fikcja literacka, swiat przedsta-
wiony, nadawca, odbiorca, pedmiot mowuacy,
narracja, przenosnia, rytm;

— czynne postugiwanie sie terminami: bohater,
watek, akcja, autor, narrator, epitet, poréwnanie,
wyraz diwigkonasladowcezy, rym, zwrotka, re-
fren, basn, opowiadanie, powiesé, proza, po-
ezja;

~ posfugiwanie sig terminami zwigzanymi z prze-
kazami ikonicznymi, radiem, telewizjg, filmem,
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teatrem, prasg (wyjaénianie pojeé¢ w razie po-
trzeby).

3. Lektura:

— utwory z klasyki europejskiej:

Biblia (fragmenty); mitologia — wybér; W, Szek-
spir — Romeo i Julia {fragmenty); K. Dickens —
Opowiedc wigilijna; A. Saint-Exupéry — Nocny
lot: A. Czechow i G. de Maupassant — wybrane
nowele;

- utwory z klasyki polskiej:

J. Kochanowski — fraszki, piesni, treny (wybor);
|. Krasicki — bajki i satyry (wybér); A. Mickiewicz
— bajki i ballady (wybér), Zdania i uwagi (wy-
bor), Pan Tadeusz (fragmenty); A. Fredro — wy-
brana komedia; H. Sienkiewicz — Queo vadis al-
bo inna powieé¢ historyczna; B. Prus — Lalka
{fragmenty), wybrane nowele; S. Zeromski —
wybrane nowele; wybdér liryki XIX wieku;

— utwory literatury wspodtczesnej:

wybor poezji XX wieku {w tym: L. Staffa, J. Tu-
wima, M. Jasnorzewskiej-Pawlikowskiej, Cz. Mi-
tosza, K. Baczynskiego, T. Rézewicza, Z. Herber-
ta, W. Szymborskiej); wybrany dramat wspot-
czesny {np. J. Szaniawski — Most, S. Mrozek —
Emigranci, Szczesliwe wydarzenie); wybér
wspdlczesnej prozy (np. opowiadania: J. Sza-
niawski — Profesor Tutka, M. Htasko — Pierw-
szy krok w chmurach, S. Mrozek — Maty przyja-
ciel, K. Filipowicz — Egzekucja w ZOO, P. Huelle
— Przeprowadzka); G. Herling-Grudzinski —
Wieza; fragmenty powiesci (np.: W. Mysliwskie-
go — Kamieri na kamieniu, Widnokrag, S. Chwi-
na — Hanemann, Q. Tokarczuk — Prawiek, Po-
dréz ludzi Ksiggi); utwory o dorastaniu, w tym
powiesci dla mtodziezy; wybdr wspodtczesnych
reportazy (np.: H. Krall, R. Kapuscinskiego,
M. Wankowicza); literatura dokumentu (przykta-
dy dziennika, pamietnika, wspomnien, listéw li-
terackich, w tym: M. Biatoszewskiego — Pamiet-
nik z powstania warszawskiego, L. Tyrmanda —
Dziennik 1954);

— teksty kultury wspdétczesnej:

- filmowe adaptacje literackie (w zestawieniu
z fragmentami lektury, np.: Kronika wypadkéw
mitosnych, Lawa, Lalka, Cudzoziemka, Ogniem
i mieczem, Pan Tadeusz); filmy wybrane przez
mtodziei; piosenki rockowe; reklamy; programy
tv {w tym aktualne seriale};

- teksty uzytkowe, publicystycine, popularnonau-
kowe.

Uwaga: w kazdej klasie obowiazuje lektura przynaj-
mniej dwdch wigkszych utworéw w calosci.

Osiagnigcia:

Osiggnigcia okreslone sg w punkcie Tredci w cze-
$ciach opisujacych umiejetnosci oraz wiadomosci.
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JEZYK OBCY

Cele edukacyjne

1

. Osiagniecie poziomu opanoWania jezyka zZapewnia-

jacego w miare sprawna komunikacje jezykowa we
wszystkich sytuacjach zycia codziennego.

2. Lepsze poznanie kultury i spraw Zycia Codziennego

kraju jezyka nauczanego w celu interpretowania
opisanych wydarzefi kulturowych w porownaniu
z wtasng kultura.

3. Umiejetnosé wlasciwego nawigzywania i podtrzy-

mywania kontaktéw z cudzoziemcami dzigki swia-
domosci istnienia réznic kulturowych

Zadanla szkoty

1.

Rozwijanie w uczniach poczucia wlasnei wartosci
oraz wiary we wtasne mozliwosci jezykowe, mie-
dzy innymi przez pozytywna informacje zwrotng
dotyczaca indywidualnych umuejetnoém lingwi-
stycznych.

. Zapewnienie w miare moiliwosci dostepu do sto-

sowanych materiatow autentycznych.

. Zapewnienie uczniom maksimum kontaktu z jezy-

kiem obcym, miedzy innymi przez wymiang ze
szkotami w innych krajach iub uczestnictwo w pro-
gramach miedzynarodowych.

. Stopniowe przygotowanie ucznia do samodzielno-

§ci w procesie uczenia sie jezyka obcego.

. Zapewnienie uczniom mozliwosci stosowania jezy-

ka jako narzedzia przy wykonywaniu zespotowych

. projektow, zwtaszcza interdyscyplinarnych.

. Rozwij janle w uczniach postawy ciekawosci, otwar-
“tosci i tolerancp wobec mnych kultur.

. Pogf@blame poczucia wiasnej tozsamosm kulturo—

Wej u ucznia.

Tresci

1

Dalsze rozwijanie sprawnosci rozumlema 78 stuchu
i mowienia.

2. Dalsze rozwijanie sprawnosci czytania i pisania.

3. Poszerzenie repertuaru funkéjl jezykowych Umozli-

wnajacych postugiwanie sie jezykiem obcym W SY-
tuacjach zycia codziennego. :

4. Opanowanie bardziej rozwinietych struktur gfama-

tycznych stosowanych do wyrazania teraZniejszo-
$ci, przesztosci i przyszfosct.

. Wzbogacenie stownictwa 'dotycza'_cego Zycia co-

dziennego, ze szczegdlnym uwzglednieniem re-
aliow kraju ojczystego oraz kraju/obszaru jezyka
docelowego w oparciu o autentyczne materiaty je-
zykowe,

6.

B.
9.

2,

3.

Rozszerzenie komponentu kulturowo-cywilizacyj-
nego, z ukierunkowaniem na styl zycia i zachowa-
nia w kraju jezyka,docelowego, '

. Rozréinianie formalnego i nieformalnego stylu je-

zvka.
Korzystanie z technik kompensacyjnych.

Rozwdj indVWiduaInych strategii uczenia sie.

Osiggnigcia
1.

Sprawnosc rozumienia ze stuchu:

— rozumienie ogdlnego sensu oraz gldwnych
punktéw dialogéw i wypowiedzi rodzimych
uzytkownikow jezyka;

— rozumienie sensu prostych wypowiedzi w roz-
nych warunkach odbioru (np. rozmowa przez te-
lefon, komunikat na dworcu); :

- rozumienie sensu wypowiedzi zawierajgcej nie-

zrozumiate elementy, ktdrych znaczenia uczen
-moze domyslic sie z kontekstu,

Sprawnos¢é méwienia:

— formutowanie krétkich, ptynnych i spdjnych wy-
powiedzi na okreslone tematy z zycia codzienne-
go lub prostych wydarzen kulturowych, z zasto-
sowaniem. form gramatycznych odpowiednich

do wyrazania terainiejszosci, przeszfosci i przy-
sziosm,

— wykorzystame znajomosci fonetyki. w stopniu
zapewrniajacym zrozumialosé wypowiedzi dla

o rodZImego uzytkowmka Jezyka;

— inicjowanisg, podtrzymywanle i konczeme roz-
mowy w zakre3|e tematyk: zyma codziennego;

— Wyrazanie wlasnych opinii oraz relacjonowanie
wypowmdzu mnych os6b;

— whasciwa reakcja jezykowa na wypowuedz roz-
mowcy.

Sprawnosd czytania:

— rozumienie diuzszych i bardziej zfozonych tek-
stéw;

— rozumienie prostego tekstu narracyjnego;

- — rozumienie ogdélnego sensu tekstu, ktory zawie-

ra fragmenty niezrozumiate; -

— rozumienie ogolnego sensu obszerniejszego
tekstu przy pobieinym czytaniu;

— wyszukiwanie Zadanej ‘informa'cj'i lub szczegdtu

z czeSciowo nie zrozumianego tekstu;

— czytanie ze zrozumieniem. prostych materiatow
autentycznych dla uzyskania informacji i zinter-
pretowania roznic kulturowych,.
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4. Sprawnosd pisania:

— formutowanie w miarg zréinicowanej pod
wzgledem morfosyntaktycznym i leksykalnym
wypowiedzi pisemnej na temat Zycia codzienne-
go lub prostych wydarzen kulturowych;

— sformutowanie i zapisanie wiasnego oraz otrzy-
manego komunikatu;

— napisanie krétkiego listu;

— sporzadzenie prostej i spdjnej notatki z czyjejs
wypowiedzi;

— prawidfowe stosowanie zasad ortografii i pod-
staw interpunkcji.
5. Inne umiejgtnosci:
— klasyfikowanie faktéw i informacji, selekcjono-
wanie informacji;
— korzystanie ze stownika jedno- i dwujezycznego
oraz innych 2rédet informacji.

JEZYK tACINSKI | KULTURA ANTYCZNA

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

Nauka jezyka tacifiskiego i kultury antycznej jest
scisle powigzana z wiedza o kulturze greckiej, rzym-
skiej i chrzedcijanskiej, w ktérej gteboko tkwia korzenie
kultury polskiej. Obcowanie z tymi tresciami jest wiec
istotnym elementem ksztaltowania ogdlnej kuiltury
wspolczesnego Polaka i powinno mieé miejsce na
wszystkich szczeblach nauczania.

Nauczanie przedmiotu ~Jezyk tacinski i kultura an-
tyczna” odbywa sie w $cistej korelacji z innymi przed-
miotami. Nalezy traktowaé go jako przedmiot prope-
deutyczny i pomocniczy nie tylko dla przedmiotéw hu-

manlstycznych lecz takze dla matematyczno przyrod- -

niczych i hauk spotecznych.

Nauczanie przedmiotu mozie byé realizowane
w wymiarze podstawowym lub poszerzonym.

Cele edukacyjne

1. Poznanie kultury antycznej jako podstawy tozsamo-
$ci kulturowej wspotczesnej Europy.

2. Zapoznanie z podstawowymi zagadnieniami histo-
rii kultury starozytnej Grecji i Rzymu i dostrzezenie
zwigzkéw tej kultury i jezyka taciriskiego z kulturg
i jezykami wspotczesnymi,

3. Poznanie przekazanej przez starozytno$é tradycji
zycia obywatelskiego, obowiazkéw obywatela wo-
bec panstwa i innych cztonkdw spotecznosei.

4. Ksztattowanie postaw patriotycznych i $wiadomo-
sci przynalezenia do okreslonego kregu kulturowe-
go.

5. Utatwienie nauki postugiwania sig poprawng polsz-
czyzng i zrozumienie wielu zjawisk jezykowych
w hiej zachodzacych.

6. Utatwienie nauki jezykéw obceych i doskonalenie
ogolnej sprawnosci jezykowaej.

7. Utatwienie rozumienia terminologii wspétczesnej
opartej na jezykach obcych.

8. Rozwijanie wrazliwosci jezykowej i estetycznej.

9. Doskonalenie umiejetnosci jasnego i precyzyjnego
formutowania my$li, ksztalcenie samodzielnosci
intelektualnej oraz porzadkowanie pracy umysto-
wej.

Zadania szkoty

A. Wymiar podstawowy

1. Stworzeme warunkdw do rozpoznania przez
uczniow w kulturze antycznej podstawy tozsamo-
$ci kulturowej Europy. :

2. Zapoznanie uczniow z podstawowymi zagadnienia-
mi z historii i kultury starozytnej Grecji i Rzymu
oraz utatwienie im zrozumienia zwigzkow tej kultu-
ry i jezyka tacinskiego z kulturg i jezykami wspét-
czesnymi.

3. Zapoznanie ucznidw z jezykiem tacinskim w takim
stopniu, aby mogli zrozumieé popularne zwroty,
sentencje, powiedzenia starozytnych Rzymian
i wyrazenia tacifiskie z czasdw poklasycznych funk-
cjonujace w kulturze i jezyku polskim.

4. Utatwienie rozumienia terminologii wspoiczesnej
opartej na jezykach klasycznych. -

5. Uczenie jasnego i precyzyjnego formutowania my-
sli, doskonalenia form wypowiedzi.

6. Utatwienie rozumienia aktualnych wydarzen spo-
tecznych, politycznych, kulturalnych przy wykorzy-
stywaniu wiedzy o dwiecie starozytnym.

7. Przez obcowanie z wielkimi dzietami sztuki i litera-
tury — budzenie wrazliwosci estetycznej i zacheca-
nie do twoérczosci wiasnej.

B. Wymiar poszerzony

1. Umoiliwienie uczniom gigbszego i bezpoéredniego
kontaktu z kulturg srédziemnomorska przez opano-
wanie jezyka tacinskiego w stopniu pozwalajgcym
na lekture tekstéw oryginalnych.
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2. Zapoznanie ucznidw z prdobkami tekstow repre-
zentatywnych dla literatury antycznej oraz istot-
nych z punktu widzenia jej recepcii (gatunku, for-
my literackiej, tresci, watkdw) w kulturze europej-
skiej.

3. Ksztalcenie umiejetnosdci analizy tekstu.

4. Przygotowanie do interpretowania tekstéw, formu-
towania | wyrazania sadow.

5. Przedstawienie taciny jako jezyka wspoinego Euro-
py pdinego antykuy, sredniowiecza i renesansu.

6. Rozbudzanie wrazliwosci estetycznej i zachecanie
do twoérczosci wiasnej przez obcowanie z wielkimi
dzietami sztuki i literatury.

Tresci

A. Wymiar podstawowy
1. Chronologia starozytnosci.
2. Elementy historii i geografii $wiata antycznego.

3. Mitologia: wybdér mitéw greckich, legendy zwig-
zane z poczatkami Rzymu, funkcja mitu w kultu-
rze.

4. Obrzedy, swieta, uroczystosci w Grecji i w Rzymie,
rola igrzysk olimpijskich i widowisk teatralnych.

B. Wybrane zagadnienia z literatury greckiej i rzym-
skiej.

6. Sztuka grecka i rzymska na wybranych przykfa-
dach.

7. Wybrane zagadnienia z zycia codziennego Grekow
i Rzymian,

8. Podstawowe wiadomoséci o dziejach jezykdw i pi-
sma.

9. Nauczanie podstaw gramatyki tacinskiej w zakresie
umozliwiajgcym ttumaczenie i analize tekstow wy-
branych do zrealizowania wyzej wymienionych za-
dan {wymiar podstawowy).

10. Uwzglednienie w nauczaniu zwlaszcza tej czesci
leksyki tacinskiej, ktdrej poznanie umozliwi zrozu-
mienie etymologii wielu wyrazow uzywanych we
wspotczesnej polszezyinie i jezykach nowozytnych
oraz utatwi postugiwanie sie nimi.

B. Wymiar poszerzony

1. Gramatyka, leksyka i frazeologia jezyka tacinskiego
w zakresie umozliwiajgcym ttumaczenie i analizg
tekstéw oryginalnych.

2. Wybrane fragmenty tekstow Cezara, Cycerona (list,
mowa, traktat), Horacego, Owidiusza, Wergiliusza,
autorow polsko-tacinskich.

3. Literatura grecka i rzymska: cechy poezji i prozy ta-
cinskiej, dramat antyczny, geneza wybranych ga-
tunkow literackich, wybrane zagadnienia filozoficz-
ne.

4. Elementy wiedzy o starozytnosci jako komentarz
i tto dla ttumaczonych tekstéw: chronologia, insty-
tucje panstwowe i formy sprawowania rzadow,
prawo i sgdownictwo, wojskowosé, centra i pery-
ferie cywilizacji i kultury $rédziemnomorskiej.

5. tacina jako jezyk literatury, srodek komunikacii jg-
zykowej, jezyk sakralny, jezyk tekstéw nauko-
wych.

6. Wpltyw faciny na strukture i zasoby leksykalne
wspotczesnych jgzykow europejskich.

7. Znaczenie dziedzictwa antyku dia kultury pol-
skiej.

8. Osiagniecia starozytnych w zakresie nauk matema-
tyczno-przyrodniczych i technicznych.

Osiagniecia

A. Wymiar podstawowy

1. Dostrzeganie zwigzkéw miedzy kulturg Grecji i Rzy-
mu a kultura wspoétczesna,

2. Wykorzystywanie elementéw wiedzy na temat kul-
tury $rédziemnomorskiej w dalszych etapach edu-
kacji, w Zyciu spotecznym i zawodowym.

3. Poszukiwanie, gromadzenie i wykorzystywanie in-
formacji pozwalajgcych na odnajdywanie przyczyn
i #Zrédet zjawisk wspoétczesnych w kulturze $rod-
ziemmnomorskiej.

4. Postugiwanie sie stownikami dia zrezumienia oraz
interpretacji popularnych zwrotéw, sentencji, po-
je¢ i termindéw pochodzacych z jezykow klasycz-
nych.

B. Wymiar poszerzony

1. Rozumienie i ttumaczenie oryginalnych tekstéw ta-
cinskich. '

2. Analizowanie, interpretowanie i komentowanie tek-
stow oryginalnych i w przektadach.

3. Operatywna znajomos¢ gramatyki tacifiskiej.

4. Wykorzystywanie jezyka tacinskiego do lepszego
zrozumienia zjawisk jezykowych zachodzacych
w polszezyinie | innych jezykach nowozytnych.

6. Postugiwanie sie stownikami i podrecznikami gra-
matyki w pracy nad przektadem i analizg tekstow
aryginalnych.
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MATEMATYKA

SZKOtA PODSTAWOWA -— funkgcja liniowa;
KONCZACA SIE MATURA
— funkcja kwadratowa;

Cele edukacyjne e oo . .
vl -~ réwnania i nierdwnosci liniowe z jedng niewia-

1. Zdobycie przez uczniow umiejetnosci operowania domg;

podstawowymi pojeciami matematycznymi. — réwnania i nieréwnosci liniowe z dwiema nie-

2. Dostrzeganie, formutowanie i rozwigzywanie przez ' wiadomy.mi; uktady réwn.ar'l liniowych i ich in-
uczniéw prostych problemoéw teoretycznych. terpretacja geometryczna;

— rownania i nierdwnoséci kwadratowe z jedna nie-

3. Rozwijanie umiejetnosci i ozumowania . sy :
2 umiejetnosci logicznego r wiadomg i ich interpretacja geometryczna;

i wnioskowania.
— przyktady prostych rownai i nieréwnosci trze-

4. Przygotowanie ucznidow do wykorzystania wiedzy ciego stopnia;

matematycznej przy rozwigzywaniu problemow _
z réznych dziedzin, -~ proporcjonalno$é prosta i odwrotna; wykres

proporcjonalnosct odwrotnej;
Zadania szkoly ‘

1. Ksztattowanie umiejetnosci operowania przez — nierownoscl typu ~° 3.
ucznidéw podstawowymi obiektami matematyczny-
mi. 2. Ciagi liczbowe:
2. Ksztafcenie umiejetnosci przydatnych w Zyciu co- — przyktady ciggow liczbowych (w tym ciggow re-
dziennym (obliczanie prawdopodobiefistwa, od- kurencyjnych);
czytywanie informacji z tabel, wykreséw i diagra- ' .
Mow). — wiasnosci ciggu;

- cigg arytmetyczny i ¢ciag geometryczny; suma
wyrazow ciggu arytmetycznego, suma wyrazow
ciggu geometrycznego;

3. Przedstawianie zadan stymulujacych dostrzeganie,
formutowanie i rozwigzywanie przez uczniow pro-
stych problemoéw teoretycznych.

. - - . ' — procent sktadany;
4. Rozwijanie umiejetnosci precyzyjnego formutowa-

nia mysli przez uczniow. ~ 828req geometryczny.
5. Ksztattowanie wyobraZni geometrycznej ucznidw. 3. Elementy rachunku prawdopodobieiistwa:;
6. Rozwijanie umiejetnoéci logicznego rozumowania — elementy kombinatoryki;

i wnioskowania (definiowanie podstawowych

obiektéw matematycznych, - klasyfikowanie tych — prawdopodobienstwo T jego zwigzek z czgsto-

obiektoéw, podawanie przyktaddéw i kontrprzykta- scia;
dow, przeprowadzanie prostych rozumowan de- — przyktady obliczania prawdopodobienstwa;
dukcyjnych). ) .
— preykitady praktycznego zastosowania statystyki
Tresci ‘ (odczytywanie tabel, diagramdw i wykresow,
przedstawianie danych empirycznych w postaci
1. Liczby, réwnania i funkcje: diagramodw i wykresdw).

— usystematyzowanie wiadomosci o liczbach wy- 4. Geometria:

miernych;

— usystematyzowanie wiadomaoéci o figurach pta-

— przykiady liczb niewymiernych; przyblizenia skich: ‘

dziesietne liczb rzeczywistych; :
. . — katy i wielokaty; okregi i kota; obwody i pola wie-
— obliczenia procentowe; _ lokatéw i két: '
— potegowanie liczh rzeczywistych (potega o wy-

ktadniku catkowitym, potega o wyktadniku wy-

miernym); — przyktady izometrii ptaszczyzny (przesuniecie,

symetria osiowa, symetria $rodkowa);

— odlegtosé na ptaszczyinie;

— pojecie funkcji;

— przyktady wykresow funkeji liczbowych; prze- — przystawanie figur;

ksztatcanie wykreséw; — wektory i ich zastosowania;

— odezytywanie wlasnosci funkeji z wykresu; — twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie Talesa;
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— jednoktadnosé: Tresci
— podobienstwo figur; 1. Liczby, réwnania i funkcje:

— konstrukcje geometryczne;

— funkcje trygonometryczne; podstawowe tozsa-
mosci trygonometryczne; najprostsze zastoso-
wania funkgji trygonometrycznych {twierdzenie
sinusow, twierdzenie kosinusdw);

— prostopadtosé i rownolegtosé w przestrzeni;
— kat nachylenia prostej do ptaszczyzny;
-— kat dwuscienny;

— usystematyzowanie wiadomosci o wieloscia-
nach i brytach obrotowych;

— przekroje ptaskie wielosciandw i bryt obroto-
wych;

— pola powierzchni i objetosci wielosciandw i bryt
obrotowych.

Osiggniecia

1. Operowanie podstawowymi obiektami -matema-

tycznymi.

2. Przeprowadzanie prostych rozumowan dedukcyj-

nych.

3. Zdobycie umiejetnosci przydatnych w Zyciu co-

dziennym (obliczanie prawdopodobienstwa, od-
czytywanie informacji z tabel, wykresow i diagra-
mow).

4. Precyzyjne formutowanie mysli.

SZKOLA PONADPODSTAWOWA
NIE KONCZACA SIE MATURA

Cele edukacyjne

1. Zdobycie przez uczniow umiejetnosci operowania

podstawowymi pojeciami matematycznymi.

2. Rozwijanie umiejetnosci logicznego rozumowania

i wnioskowania.

Zadania ézko!y

1.

Ksztattowanie umigjetnodci operowania przez
ucznidw podstawowymi pojeciami matematyczny-
mi.

. Ksztatcenie umiejetnosci przydatnych w Zyciu co-

dziennym (odczytywanie informacji z tabel, wykre-
sow i diagramow).

. Rozwijanie umiejetnosci precyzyjnego formutowa-

nia mysli przez ucznidw.

. Ksztattowanie wyobrazni geometrycznej uczniow.

. Rozwijanie umiejetnoéci logicznego rozumowania

i wnioskowania.

— usystematyzowanie wiadomosci o liczbach wy-
miernych;

— obliczenia procentowe;

— przyktady funkcji liczbowych;

— odczytywanie wiasnosci funkeji z wykresu;
— funkcja liniowa;

— réwnania i nierdéwnosci liniowe z jedng niewia-
doma;

— réwnania i nierownosci liniowe z dwiema nie-
wiadomymi; ukfady rownan liniowych;

— proporcjonalnosé prosta i odwrotna.

2. Elementy statystyki:

— przyktady praktycznego zastosowania statystyki
(odczytywanie tabel, diagraméw i wykresdw,
przedstawianie danych empirycznych w postaci
diagramow i wykresdw).

3. Geometria:

— usystematyzowanie wiadomosci o figurach pta-
skich;

— katy i wielokaty; okregi i kota; cbwody i pola wie-
lokatow i kot;

— odlegto$é na ptaszczyinie;

-~ skala i plan;

-~ twierdzenie Pitagorasa;

- przyktady izometrii ptaszczyzny (przesuniecie,
- gymetria osiowa, symetria srodkowa);

— wektory i ich zastosowania;

— prostopadtosé i réwnolegtosé w przestrzeni;

— kat nachylenia prostej do ptaszczyzny;

— kat dwuscienny;

— usystematyzowanie wiadomosci o wielodcia-
nach i brytach obrotowych;

— pola powierzchni i objetosci wielogciandw i bryt
obrotowych.

Osiggniecia

1. Operowanie podstawowymi pojeciami matema-

tycznymi.

2. Zdobycie umiejetnosci przydatnych w Zyciu co-

dziennym (odczytywanie informacji z tabel, wykre-
séw i diagramdwy}. '

3. Precyzyjne formutowanie mysli.


Jaroslaw Aranowski
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HISTORIA

Celem nauczania historii w szkole jest:

— zapoznanie uczniow z wiedza historyczng utatwia-
jaca samoidentyfikacje kulturowa, narodowa i reli-
gijna;

— rozwijanie postaw patriotycznych, poczucia przy-
naleznosci do spotecznosci lokalnej i regionalnej,
grupy etnicznej, narodu, spotecznosci europejskiej
i miedzynarodowej;

— przygotowanie do postugiwania sig terminologig
i wiedza historyczna w zakresie niezbednym do
uczestnictwa w zyciu publicznym;

— zapozhanie z zasadami wykorzystywania réino-
rodnych Zrédet historycznych jako zrodta informa-
cji;

~— przygotowanie do dokonywania syntez na podsta-
wie roznorodnych rodzajow informaciji, rozwijania
umiejetnosci formulowania pytan i problemdw hi-
storycznych oraz poszukiwania ich rozwigzan, ich
wartoéciowania i hierarchizacji;

— wspieranie rozwoju intelektualnego ucznidéw i roz-
wijanie umiejetnoseci: rozrdznienia informaciji od
komentarza, analizy krytycznej, wypowiedzi w mo-
wie i pismie, samodzielnej pracy intelektualnej i sa-
moksztatcenia;

— rozwijanie technik zbierania, interpretacji i przecho-
wywania informacji;

— racjonaine planowanie | wykonywanie pracy indy-
widualnej i grupowe;j.

SZKOLA PONADPODSTAWOWA
NIE KONCZACA SIE MATURA

Cele edukacyjne

1. Rozwijanie umiejetnosci praktycznych umozliwiajg-
cych korzystanie z réznorodnych Zrédet wiedzy hi-
storycznej.

2. Przygotowanie ucznidw do samodzielnej integracji
wiedzy o przesztosci czerpanej z réinych zrédet in-
formacii.

3. Przygotowanie uczniéw do wykorzystywania wie-
dzy i umiejetnosci historycznych na forum publicz-
nym, w zyciu prywatnym i zawodowym.

Zadania szkoty

1. Pogtebianie wiedzy o otaczajgcym $wiecie, zacho-
dzgeych w nim procesach i zjawiskach historycz-
nych, w skali globalnej, narodowej, regionalnej
i lokalnei.

2. Doskonalenie umiejetnosci uczniow w zakresie od-
najdywania i analizowania zwigzkéw przyczyno-
wo-skutkowych,

3. Rozwijanie umiejetnosci tworzenia wtasnych inter-
pretacji przesziosci, ich prezentacji oraz obrony
wtasnej opinii w ramach polemiki i dyskusji na fo-
rum publicznym.

Tresci

Programy nauczania historii na etapie nauczania
zaawansowanego powinny zaktadaé wykorzystywa-
nie podstawowej wiedzy i umiejetnoséci historycz-
nych wyniesionych przez ucznidéw z poprzednich
etapow ksztatcenia. Ich celem ma byé poszerzanie
zakresu wiedzy o poszczegdlnych epokach i mecha-
nizmach procesu histerycznego poprzez problemo-
we ujecie najwazniejszych aspektow przesztosci.
Program moze zawierac¢ chronologiczny lub probie-
mowy uktad tresci. W pregramach powinny zostaé
uwzglednione nastepujace watki tematyczne (bez
koniecznosci wyczerpywania tresci merytorycznych
w kazdej z epok).

1. Czynniki i drogi postepu w czasach najdawniej-
szych. '

2. Cywilizacje wschodnie.

3. Grecja i Rzym starozytny — dorobek kultury i jego
trwatosé.

4, Kregi cywilizacji $redniowiecznef; uniwersalizm
chrzescijanski.

5. Polska i jej dorobek dziejowy w wiekach $rednich.
6. Odrodzenie wioskie i jego wptyw na Europe.

7. Wielkie odkrycia geograficzne i konfrontacja Euro-
py z cdmiennymi kulturami i systemami wartosci.

8. Chrzescijanstwo w XVI--XVIl w.
9. Frzewrdt umystowy XVIl wieku w Europie.

10. Epoka Oswiecenia i jej znaczenie w dziejach $wiata
i Polski.

11. Polska na tle europejskim w XVI—-XVII wieku.

12. Przemiany spoteczne, kulturowe i cywilizacyjne
XX wieku w Europie i w $wiecie,

13. Spoteczenstwo polskie bez wfasne'go panstwa;
ksztattowanie sie narodu nowoczesnego.

14. | wojna $swiatowa; rewolucje rosyjskie.

15. Swiat miedzy wojnami — demokratyzacja i kultura
masowa; totalitaryzm.

16. Polacy w odrodzonym panstwie.

17,10 wojna swiatowa — geneza; charakter wojny; ho-
locaust.

18. Spoteczenstwo polskie w okresie wojny.
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19. $wiat po 1l wojnie éwiatowej -— kierunki ewolucji,
przemiany polityczne, cywilizacyjne, kulturowe.

20. Polska i Polacy w powojennym-swiecie.
Osiagniecia

1. Rozumienie zmiennosci i rozwoju roznych sfer zy-
cia cztowieka w przesztosci.

2. Umiejetnos¢ scalania informacji pochodzacych
z réznorodnych zrodet w jeden spdjny obraz prze-
sztosci (umiejetnose tworzenia syntezy).

3. Umiejetnosé wykorzystywania posiadanej wiedzy
i postugiwania sig nabytymi umiejetnosciami
w Zyciu spotecznym i zawodowym.

4. Umiejetnosé powigzania wydarzen, zjawisk i proce-
s6w o zasiggu powszechnym z dziejami Polski.

5. Umiejetnos¢ usytuowania historii lokalnej i regio-
nalnej na tle dziejéw Polski.

SZKOtA PONADPODSTAWOWA -
KONCZACA SIE MATURA,

Cele edukacyjne

W szkole koficzgcej sie maturg realizowane sa cele
edukacyjne szkoty ponadpodstawowej nie konczgcej
sie matura, a ponadto:

— zapoznhanie uczniéw z metodologig naukowego po-
Zznawania i opisywania przesztosci;

— rozwijanie umiejgtnosci samodzielnego poszerze-
nia zakresu wiedzy historycznej w warunkach indy-
widualnej | zespotowej pracy uczniow.

Zadania szkoty

1. Tworzenie warunkow do rozwoju umiejetnasci sa-
modzielnego poszerzenia zakresu wiedzy histo-
rycznej w warunkach indywidualnej i zespotowej
pracy uczniow.

2. Doskonalenie sposobdw samodzielnej interpretacji
i weryfikacji roznych typow materiatéw Zrodto-
wych przez ucznidw.

3. Rozwijanie umigjetnogci zastosowania posiadanej
wiedzy do samodzielnego tworzenia obrazu prze-
sztasci.

4. Przygotowywania rozwinigtych wypowiedzi ust-
nych i pisemnych spetniajacych kryteria warsztatu
naukowego historii.

Tresci

Programy nauczania historii w szkole ponadpod-
stawowej konhczacej sie matura opieraja sig na tej sa-
mej podstawie programowej co program powszechny.
Powinny jednoczesnie:

— zaktada¢ szerszy zakres omawianych tresci pro-
gramowych;

— wskazywac¢ drogi zapoznawania uczniéw z podsta-
wowymi zasadami naukowego hadania przeszfo-
sci;

— zawiera¢ wymogi szerszego wykorzystywania ma-
teriatéw Zzrédiowych w pracy dydaktycznej;

- dawaé mozliwosci indywidualizacji nauczania
uczniow w zaleznosci od zainteresowati i potrzeb
ucznia {egzamin maturalny, egzaminy wstepne na
studia itd.).

Osiggniecia

Nauczanie historii w szkotach konczgcych sie matu-
rg zaktada, ze uczniowie po jej ukonczeniu heda pre-
zentowali osiagniecia absolwentéw szkdt ponadpod-
stawowych nie kohczgcych sie maturg, a ponadto
umiejetnosci:

— samodzielnego zbierania, interpretowania, prze-
twarzania | przechowywania réznego typu infor-
macji przydatnych do rekonstrukcji, opisu i oceny
przesziosci;

— przedstawienia wybranego problemu historyczne-
go z uwzglednieniem zasad naukowego badania
przesztosci;

— krytycznej analizy réznych interpretacji historii.

. WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

Cele edukacyjne

1. Ukazanie uczniom wzorca pafstwa prawnego, funk-
cjonujgcego na podstawie mechanizmoéw demo-
kratycznych, odniesionego do dobra wspdlnego.

2. Uswiadomienie uczniom funkgeji i znaczenia podat-
kow w demokratycznym pafstwie prawnym.

3. Uzyskanie przez ucznidow wiedzy o uprawnieniach
i obowiazkach ludzi dorostych, ktére wynikaja z na-
tury cztowieczenstwa oraz faktu bycia obywatelem
Rzeczypospolitej Polskiej.

4. Przyblizenie zagadnien zwigzanych z rynkiem pra-
cy.
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Zadania szkoily

1. Stawianie wymagan w zakresie wiasciwej postawy
uczniow wobec godfa i hymnu panstwowego oraz
w czasie uroczystosci szkolnych i panstwowych.

2. Pomoc w rozpoznaniu wtasnych praw i obowigz-
kow w szkole.

3. Wspieranie samorzadnosci uczniowskiej.

4. Umozliwienie uczniom bezposredniego kontaktu
z odpowiednimi podstawowymi aktami prawnymi
regulujgcymi prawa i obowiazki obywateli.

5. Przygotowanie do wejscia na rynek pracy.

Tresci

1. Obywatel a wtadza publiczna w systemach totalitar-
nych, autorytarnych i demokratycznych; niezby-
walny charakter praw cztowieka, ich katalog i sys-
temy ochrony.

2. Funkcjonowanie demokraciji w RP:

— konstytucyjne uprawnienia i obowigzki obywa-
tela;

— konstytucyjne organy wiadzy centralnej;

— samorzady terytorialne.

3. Kultura polityczna i formy zycia publicznego:

— $wiadomoéé narodowa — prawa mniejszosci
narodowych;

— $wiadomo$¢ obywatelska;

— cnoty obywatelskie m.in.: zaangazowanie, po-
szanowanie innych, patriotyzm, odpowiedzial-
nosé;

— stowarzyszenia, partie polityczne, zwigzki zawo-
dowe.

4. Budzet panstwa i podatki.

5. Praca oraz rynek pracy i jego mechanizmy.
Osiggnigcia

1. Znajomos$é elementarnych zasad funkcjonowania
Rzeczypospolitej Polskiej.

2. Znajomos$é swoich podstawowych praw i obowigz-
kow obywatelskich,

3. Umiejetnosé wypetnienia deklaracji podatkowej
{PIT} dotyczacej podatku od dochoddéw osobi-
stych.

GEOGRAFIA

SZKOtA PONADPODSTAWOWA
KONCZACA SIE MATURA,

KLASY I

Cele edukacyjne

1. Ksztattowanie sie w uczniach:

— Swiadomosci wartosci, jaka jest wiasny region
i kraj oraz dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe;

— poszanowania innych narododw, ich kultur, sys-
temdw wartosci i sposcbéw Zycia.

2. Catosciowe widzenie regiondw i miejsc oraz pro-
blemodw, z jakimi boryka sie $wiat.

3. Umiejetnosé¢ analizowania i interpretowania dzia-
talnosci gospodarczej, spofecznej i politycznej
w kategoriach geograficznych.

4, Przygotowanie do $éwiadomego podejmowania de-
cyzji uwzgledniajacych zardwno zachowanie cig-
gtosci funkgcji przyrody i réwnowagi w srodowisku,
jak tez potrzeby cztowieka (rozwdj zréwnowazony).

6. Odczuwanie potrzeby wspoétpracy dotyczacej zwal-
czania zagrozen $rodowiska geograficznego oraz
zagrozen spotecznych.

8. Przygotowanie sig do roli odpowiedzialnych wspot-
gospodarzy regionu i Polski; gotowosé uczestni-
czenia w rozwigzywaniu problemdéw swojej spo-
tecznosei.

Zadania szkoty

Stwarzanie uczniom sprzyjajacych warunkdéw do:

— ksztattowania systemu wartosci odpowiadajacego
naturze i godnoséci ludzkiej;

— korzystania z moliwie roznorodnych zrodet wiedzy
geograficznej, w tym z wtasnych obserwacji tere-
nowych, ze szczegolnym uwzglednieniem swojej
gminy (powiatu); '

— uczenia sie czynnego, ksztattujacego dociekliwosé,
refleksyjnosé, zdrowy krytycyzm, cheé dziatania;

— stosowania wiedzy geograficznej w zyciu.
Tresci

1. Ziemia jako czeéé Wszechswiata i jako system
otwarty.

2. Ziemia jako $rodowisko Zycia, jej historia i obraz
wspdtczesny.
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3. Gospodarowanie zasobami naturalnymi Ziemi i ich
ochrona; energia i jej rola we wspdlczesnej gospo-
darce.

4. Dysproporcje gospodarcze, spofeczne oraz zrozni-
cowanie polityczne i kulturowe wspodlczesnego
swiata, na przyktadach wybranych panstw i regio-
now.

5. Wspdiczesne przemiany gospodarcze, spoteczne
i polityczne na kontynentach i w wybranych pan-
stwach, ze szczegdlnym uwzglednieniem Europy.

6. Zrédia, przebieg i proby rozwigzywania konfiiktow
politycznych i spotecznych, na wybranych przykta-
dach.

7. Potencjat naturalny, ludnogciowy, gospodarczy
i kulturowy Polski.

8. Struktura wspotczesnej gospodarki narodowe;j Pol-
ski; tendencje rozwojowe; strategia ekorozwoju
Polski.

9. Przyktady ochrony srodowiska w Polsce i na $wie-
cie. '

10. Polska na tle Europy i $wiata.

11. Problemy integracyjne na $wiecie, w Europie

i w Polsce.

Uwaga: na tresci dotyczgce Polski nalezy zarezerwo-
wac nie mniej niz 1/3 czasu przeznaczonego na geogra-
fie. .

Osiaggniecia

1. Lokalizowanie miejsc na powierzchni Ziemi i orien-
towanie sie w ich wzajemnym potozeniu za pomo-
ca map.

2. Gromadzenie, wartosciowanie, porzadkowanie,
interpretowanie, analizowanie i prezentowanie
wiedzy geograficznej pochodzacej z roinych iro-
det.

3. Wykorzystywanie wiedzy geograficznej w celu in-
terpretowania i analizowania aktualnych zjawisk,
zdarzen i procesow, zachodzacych w przestrzeni
geograficznej.

4. Przewidywanie zmian w przyrodzie i w dziataniach
ludzi na podstawie uzyskanych informaciji.

b. Rozwigzywanie zadan o tresci geograficznej i cha-
rakterze problemowym.

ZAJECIA FAKULTATYWNE
KLASA IV (KLASY li—IV)

Cele edukacyjne

1. Swiadomosécé:

— koniecznosci gospodarowania zgodnie z idea
rozwoju zroéwnowazonego;

— odpowiedzialinosci i gotowosci uczestniczenia
w rozwigzywaniu problemdw swojej spoteczno-
$ci, Polski, Europy i $wiata;

— koniecznosci normowania stosunkdéw miedzy-
ludzkich w skali lokalnej, regionalnej i ponadre-
gionalnej.

2. Zdobywanie umiejetnosci samodzielnego uczenia
sie, istotnego zaréwno z punktu widzenia samo-
ksztatcenia jak i studiowania w szkole wyiszej.

Zadania szkoty

Stwarzanie uczniom sprzyjajacych warunkow do:

— prowadzenia samodzielnych obserwacji i po-
szukiwan poza terenem szkoty w zakresie indy-
widualnie formutowanych tematéw geograficz-
nych;

— kdrzystania za irddet wiedzy geograficznej
{w tym: z bibliotek pozaszkolnych i dokumenta-
cji urzegdow publicznych);

— samodzielnego opracowywania wybranych te-
matdw;

— zapewnienia uczniom konsultacji z nauczyciela-
mi innych przedmiotéw, ze wzgledu na silne
zwigzki geografii z innymi naukami.

Tresci

Wyhér tresdci powinien by¢ zgodny z zainteresowa-
niami i potrzebami ucznidw biorgcych udziat w zaje-
ciach. Zaleca sie uwzglednianie tematdw z pieciu wiel-
kich grup tematycznych:

1. Przyrodnicze $rodowisko 2zycia i dziatalnosci ludazi
ria Ziemi.

2. Region, w ktérym 2yje uczen.

3. Polska, jej poteﬁcjai naturalny, gospodarczy, ludno-

$ciowy i kulturowy, historia gospodarcza, proble-
my wspéiczesne.

4. Europa, jej potencjat naturalny, gospodarczy, lud-
nosciowy i kulturowy, historia gospodarcza, pro-
blemy wspéiczesne.

5. Problemy globalne $wiata.
Osiagniecia
1. Postugiwanie sie wiedzg geograficzng w Zyciu co-
dziennym w sytuacjach wykraczajgcych poza sys-
tem uczenia sie szkolnego.
2. Umiejetnosé oceniania swojej wiedzy geograficz-

nej i umiejetnosci z punktu widzenia wiasnych ce-
6w zyciowych.
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BIOLOGIA

Cele edukacyjne

Celem nauczania biologii powinno by¢ osiggniecie
przez ucznia:

— rozumienia zaleznosci istniejacych w $rodowisku
przyrodniczym;

— $wiadomosci zmiennosci swiata ozywionego;

— rozumienia jednoéci podstawowych procesow zy-
ciowych organizmdw przy ich réznorodnosci;

— rozumienia zaleznosci cztowieka od $rodowiska
i wptywu cztowieka na srodowisko;

— dwiadomosci zagrozen cywilizacyjnych;

— rozumienia podstaw dziatania wtasnego organi-
zmu;

— rozumienia podstawowych zasad dziedziczenia;

— postawy odpowiedzialnosci za zdrowie swoje oraz
innych ludzi;

- motywacji do przestrzegania ogoélnych zasad higie-
ny. ‘
Zadania szkoty

1. Umozliwienie uczniom projektowania i prowadze-
nia obserwacji i dodwiadczen biologicznych.

2. Umoiiliwienie poznania podstawowych procesdw
zyciowych organizmow.

3. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za dziata-
nia podejmowane w najblizszym $rodowisku.

4. Prowadzenie uczniow do zrozumienia podstaw
funkcjonowania wtasnego organizmu.

Tresci

1. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka:

— uktad krazenia, naczynia krwionosne, budowa
i funkcjonowanie serca, skfad krwi, rola krwi,
grupy krwi;

— uktad nerwowy, mozg, budowa mdzgu i jego
funkcjonowanie, sieci nerwowe, zmysly, neuro-
przekainiki, odruchy warunkowe i bezwarunko-
we, plastycznoéé dziatania moézgu (rozwoj, ucze-
nie sig, pamigd);

— uktad odpornosciowy, antygeny, przeciwciata,
szczepienia, przeszczepy;

— uktad pokarmowy, trawienie, wchtanianie;

— uktad rozrodczy, produkcja gamet, zaptodnienie, .

cigza, porod;

— uktad gruczotéw dokrewnych i ich funkeje, hor-
mony;

— uktad miegniowy, typy i zasady funkcjonowania
migsni.

. Odzywianie cztowieka:

— gtéwne sktadniki pokarmowe i ich zrddta (biat-
ka, cukry, ttuszcze);

— dieta petno- i niepetnowartosciowa;
— aminokwasy egzogenne;

— zawarto$¢ energetyczna pokarmu, potrzeby
energetyczne organizmu, otytoscé;

— witaminy, mikroelementy i ich Zrodta.

. Zdrowie jako stan rownowagi biologicznej:

— odpornoéé, zaburzenia odpornosci, np. w zaka-
zeniu HIV;

— czynniki prozdrowotne, np. aktywnosé fizyczna,
prawidtowe odiywianie, higiena;

— czynniki chorobowe, wirusy, bakterie, trucizny;

— choroby wirusowe, np. odra, wirusowe zapale-
nie watroby;

— choroby bakteryjne, np. gruilica, salmoneiloza;
dziatanie antybiotykéw;

— choroby nowotworowe, onkogeneza;

— choroby uktadu krwionognego, miazdzyca, nad-
cisnienie, zawal.

. Higiena, zdrowe $rodowisko przyrodnicze i spoteczne:

- sposoby zapobiegania rozprzestrzenianiu sig
choréb, elementy epidemiologii;

— szczepienia ochronne;

— niekorzystne dla zdrowia czynniki srodowisko-
we i cywilizacyjne;

— czynniki psychiczne: rozwdj psychiczny, stres,
emocje i ich zaburzenia, osobowo$c¢, zachowa-
nia zbiorowe. :

. Elementy cytologii i genetyki:

— ultrastruktura komorki, organelle, btony biolo-
giczne, cytoszkielet;

— budowa DNA, kod genetyczny, synteza biatek;
— mutacje, czynniki mutagenne;
- choroby dziedziczne;

— zasady inzynierii genetycznej, zastosowania bio-
technologii (np. rosliny transgeniczne).

. Elementy ewolucjonizmu:

— pojecie gatunku;
— mutacje i ich konsekwencje, dobér naturalny;

— zasady klasyfikacji naturalnej, drzewa filogene-
tyczne roélin i zwierzat;

— ewolucja naczelnych,
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Osiggnigcia

1. Formutowanie hipotez. Analizowanie i interpreto-
wanie wynikéw obserwacji i do$wiadczen, wraz
Z oceng ich wiarygodnosci.

2. Gromadzenie, integrowanie, opracowywanie i in-
terpretowanie wiedzy z réznych dziedzin niezbed-
nej do wyjasnienia procesdw zyciowych.

3. Interpretowanie zaleznosci miedzy budowa i funk-
¢ja uktaddw i narzaddw w organizmie cztowieka.
Postrzeganie funkcjonowania organizmu ludzkie-
go jako integralnej catoéci.

4. Interpretowanie zaleznosci miedzy $rodowiskiem
Zycia organizmu a jego budows i funkcjonowa-
niem.

5. Analizowanie struktury i funkcjonowania wybra-
nych ekosystemow.

6. Ocenianie zmian zachodzacych w érodowisku przy-
rodniczym w wyniku oddziatywania cztowieka i ich
wplywu ha jakodé zycia | umiejetnosci odnajdywa-
nia érodkdw zaradczych.

7. Analizowanie przyczyn zaklécen stanu zdrowia
czltowieka, przewidywanie skutkéw wtasnych decy-
zji wtym zakresie. Prowadzenie zdrowego trybu zy-
cia.

FIZYKA Z ASTRONOMIA

Elementem wyrdzniajacym fizyke od wielu innych
nauk jest decydujaca rola dos$wiadczenia jako Zrddta
inspiracji koncepcji teoretycznych i jednoczesnie kryte-
rium ich weryfikacji. W zwiazku z tym w podstawie pro-
gramowe| pominiete zostaly, w zasadzie, te zagadnie-
nia, o ktorych w warunkach szkolnych mozna moéwid
tylko deklaratywnie, bez odwotania sie do doswiadcze-
nia uczniowskiego lub przynajmniej pokazu. Atrakcyj-
ne zagadnienia wspoélczesne] fizyki czy astrofizyki mu-
523 by¢ z koniecznosci nauczane w szkotach w sposéb
popularnonaukowy i dobér ich w programie pozosta-
wiono inwencji twércow programaow.

Cele edukacyjne

Za najwazniejszy cel nauczania fizyki w ramach
ksztatcenia ogdlnego uznano wyrobienie u uczniow
przekonania o istnieniu praw rzadzacych przebie-
giem zjawisk w przyrodzie, w Zyciu codziennym
i technice.

Zadania szkoty

1. Wyrobienie u ucznidw przekonania o istnieniu praw
rzadzgcych przebiegiem zjawisk w przyrodzie, zy-
ciu codziennym i technice.

2. Ksztatcenie umiejetnodci obserwacji zjawisk fizycz-
nych i ich opisu.

3. Ksztatcenie u ucznidéw postawy aktywnego wspot-
tworcy informaciji w oparciu o wtasne chserwacije,
eksperymenty i przemysélenia.

4. Ksztatcenie umiejetnosci krytycznego korzystania
ze zrodet gotowych informaciji.

5. Ksztatcenie umiejetnosci iloSciowego opisu zjawisk
fizycznych.

$ZKOLA PONADPODSTAWOWA
KONCZACA SIE MATURA

Tresci
1. Wzglednosé ruchu; sktadanie i rozktadanie ruchow.

2. Przyspieszenie w ruchu prostoliniowym; ruch pro-
stoliniowy jednostajnie zmienny; wykresy predko-
§ci i potozenia jako funkcji czasu.

3. Zasady dynamiki; zasada zachowania pedu.

4. Ruch jednostajny po okregu; przyspieszenie do-
srodkowe i sita dosrodkowa.

5. Prawo cigZzenia Newtona; pole grawitacyjne, przy-
spieszenie ziemskie; energia potencjalna; spadek
swobodny.

6. Ruch w centralnym polu grawitacyjnym po orbi-
tach kotowych; struktura Wszechséwiata.

7. Prawo Coulomba; pole elektrostatyczne; energia
potencijalna; jadrowy model atomu.

8. Promieniowanie jgdrowe; budowa jadra atomowe-
go; bilans energii przy rozszczepieniu jadra; ener-
getyka jgdrowa;

9. Obwody pradu statego; prawa Ohma i Kirchhoffa.

10. Indukcja magnetyczna; pole magnetyczne pradu
elektrycznego; sita Lorentza i sita elektrodynamicz-
na; ruch czastki natadowanej w jednarodnym polu
magnetycznym.

11. Indukcja elektromagnetyczna; sita elektromoto-
ryczna indukcji, pradnica; prad przemienny; trans-
formator.
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12. Cisnienie hydrostatyczne i atmosferyczne; prawa
gazow daskonatych; mikroskopowy model gazu;
temperatura bezwzgledna.

13. Zmiany energii i praca w przemianach gazowych;
zasada dziatania silnikow cieplinych.

14. Ruch drgajacy, przemiany energii; amplituda,
okres, czestotliwosé; ttumienie drgan; rezonans.

15. Fale mechaniczne; dzwiek; fale periodyczne, diu-
gosc fali; predkosc fali; interferencja i dyfrakcja fal.

16. Swiatto jako fala; przeglad widma fal elektroma-
gnetycznych.

Osiggniecia

1. Umiejetnos¢ wyodrebniania, obserwacji, opisywa-
nia zjawisk fizycznych i astronomicznych.

2. Umiejetno$¢ postugiwania sie ze zrozumieniem
wybranymi pojeciami fizycznymi.

3. Umiejetnos¢ wykorzystania modeli do wyjagniania
zjawisk i procesdw fizycznych,

4, Umiejetnosé planowania i wykonywania dos$wiad-
czen fizycznych i prostych obserwacji astronomicz-
nych, zapisywania i analizowania ich wynikow.

5. Umiejetno$é sporzadzania i interpretacji wykresow.

6. Umiejetnosé korzystania z praw i zasad fizyki do
wyjasniania wybranych zjawisk zachodzacych
w przyrodzie.

7. Umiejetnosé wykorzystania wiedzy fizycznej do wy-
jasniania zasad dziatania t bezpiecznego uzytkowa-
nia wybranych urzadzen technicznych.

8. Umiejetnosé wskazania przyktadéw degradacji $ro-
dowiska wynikajacej z technicznej dziatalnodci
cztowieka oraz mozliwych sposobdw zapobiegania
tej degradac;ji.

SZKOtA PONADPODSTAWOWA
NIE KONCZACA SIE MATURA

Utrwalanie i pogtebianie niektérych zagadnien z za-
kresu osmioletniej szkoty podstawowej, wybranych
w zaleznosci od potrzeb kierunku ksztatcenia zawodo-
wego.

CHEMIA

W kursie chemii nalezy zwraca¢ uwage na bogac-
two zwiazkow i przemian chemicznych w otoczeniu
cztowieka oraz zwigzane z tym szanse i zagrozZenia.
Szczegdinie nalezy zwraca¢ uwage na znaczenie i za-
grozenie pierwiastkami promieniotwdérczymi oraz ich
zwigzkami, a takie na trujgce substancje chemiczne
w najblizszym otoczeniu cztowieka.

Cele edukacyjne

1. Pogtebienie wiedzy o procesach chemicznych za-
chodzacych w otaczajagcym swiecie.

2. Zrozumienie znaczenia chemii w rozwoju cywiliza-
cji.

3. Rozbudzenie zainteresowania naukami chemiczny-
mi poprzez ukazanie ich osiggnigé¢ i problemadw.

Zadania szkoty

1. Rozwijanie my$lenia prowadzacego do umiejetne-
go postugiwania sig zdobyta wiedzg chemiczna.

2. Zapozhanie uczhidw z praktyka laboratoryjng po-
przez prowadzenie pokazow i wykonywanie do-
$wiadczen. ‘

3. Przygotowanie uczniow do prawidtowego korzysta-
nia z roznorodnych Zrddet informacji.

Tresci

1. Wspdtczesny, uproszczony model budowy atomu;
izotopy.

2. ‘Wsp()tczesny uktad okresowy; zaleznosé pomiedzy
budowg atomow a wiasciwosciami pierwiastkow
i ich pofozeniem w uktadzie okresowym.

3. Wigzania chemiczne: atomowe i jonowe.

4. Reakcie chemiczne — ich opis i zapis; typy reakgji
chemicznych (synteza, analiza, wymiana); mol; ilo-
sciowa interpretacja przemiany chemicznej; szyb-
kos¢ przemiany chemicznej; reakcje endo- i egzo-
energetyczne; stopien utlenienia, najprostsze reak-
cje utleniania i redukcji.

5. Roztwory, rozpuszczalnosdé, stezenie roztworu.

8. Tlenki, zasady, kwasy, sole — nazewnictwo, wtasci-
wosci | zastosowanie.

7. Dysocjacja elektrolityczna; wskainiki kwasowo-za-
sadowse, skala pH; reakcje w roztworach wodnych
— reakcje zobojetniania i reakcje straceniowe; od-
czyn wodnych roztworéw soli.
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8.

10.

Weglowodory nasycone i nienasycone — nazew-
nictwo , izomeria, wtasciwosci, reakcie charaktery-
styczne, zastosowania; benzen jako przedstawiciel
weglowodoréw aromatycznych.

. Proste jednofukcyjne pochodne weglowodoréw:

alkohole, aldehydy i ketony, kwasy karboksylowe
i ich pochodne — nazewnictwo, otrzymywanie,
wtasciwosci, zastosowanie,

Najwazniejsze dwufunkcyjne pochodne weglowo-
doréw — wystepowanie, wiasciwosci | zastosowa-
nie; glicyna jako przedstawiciel aminockwasow;
peptydy i biatka; glukoza jako przyktad cukréw pro-
stych; sacharoza | skrobia jako przyktady cukréw
ztozonych.

Osiggniecia

1.

Okreslanie budowy atomu na podstawie potozenia
pierwiastkow w uktadzie okresowym.

2. Znajomosé wlasciwosci najwazniejszych pierwiast-

kow i zwiazkdw chemicznych.

3. Umiejetnosc¢ zapisywania prostych reakcji chemicz-

nych oraz opisywania efektéw im towarzyszacych.

4, Postugiwanie sig podstawowym nazewnictwem

zwigzkdw chemicznych.

B. Wykonywanie prostych obliczefi stechiometrycz-

nych z zastosowaniem pojecia mola,

6. Znajomos¢ podstawowych zwigzlkéow organicz-

nych, ich zastosowania oraz biologicznego znacze-
nia.

TECHNIKA

Cele edukacyjne

1.

Rozwijanie umiejetnosci zaplanowania i zrealizo-
wania dziatan poprzez wykonywanie réznych prac
technicznych.

. Osiggnigcie przez ucznidw podstawowego pozio-

mu kultury technicznej dajacej ogdlne przygotowa-
nie do korzystania ze wspéiczesnych urzadzen po-
wszechnego uzytku.

Zadania szkoty

1

. Organizowanie réznorodnej dziatdlnosci technicz-

nej uczniow.

. Pomoc uczniom w rozpoznaniu wtasnych uzdol-

nien i zainteresowan w celu éwiadomego wyboru
dalszego kierunku ksztatcenia.

. Uwrazliwienie uczniéw na zagroienia zwiazane

z niewtasciwym korzystaniem z urzadzen technicz-
nych.

. Zorganizowanie warunkéw do samodzielnej dzia-

talnosci technicznej uczniow.

Tresci

1. Budowa i zasada dziatania prostych urzadzen tech-

nicznych powszechnego uzytku (w zakresie odpo-
wiadajgcym programom nauczania fizyki i innych
przedmiotow).

Narzedzia i urzadzenia techniczne w domu i pra-
cowni szkolnej; zasady obstugi, regulacji i konser-
wacji.

Zasady bezpiecznego korzystania z energii elek-
trycznej; instalacje domowe; zabezpieczenia; typo-
we usterki; zagrozenia.

4, Popularne techniczne $rodki tacznosci; sposdb uzy-

wania.

5. Informacja techniczna; normy (przyktady); symbole

stosowane na schematach, rysunkach poglado-
wych i dokumentacji technicznej; czytanie danych
technicznych i rysunku technicznego; symboleiin-
formacje umieszczane na urzgdzeniach powszech-
nego uzytku {oznaczenia, tabliczki znamignowe,
metki); oznaczenia ostrzegawcze: przeciwpozaro-
we, bhp.

6. Planowanie pracy indywidualnej i zespotowej, po-

dziat pracy, koordynacja dziatan, proste kalkulacje
ekonomiczne.

7. Ochrona érodowiska naturalnego przed szkodliwy-

mi skutkami dziatalnosci technicznej — przyktady
probleméw i dziatan dotyczacych érodowiska lo-
kalnego.

Osiggniecia

1.

Bezpieczne dla ucznia i prawidiowe pod wzgledem
technicznym postugiwanie sie urzadzeniami po-
wszechnego uzytku. Wiasciwe stosowanie wy-
miennych elementéw znormalizowanych (np. bez-
piecznikdw elektrycznych).

. Wykonywanie prostych prac wytwdrczych i ustugo-

wych; bezpieczne i sprawne postugiwanie sig na-
rzedziami, przyrzadami i urzadzeniami; dobieranie
ich do zadan; utrzymywanie w stanie sprawnosci.

. Umiejetnosé oceny stanu technicznego niektdrych

urzadzen powszechnego uzytku i instalacji domo-
wych. Przeprowadzanie elementarnych regulacji,
konserwacji i napraw dozwolonych dla uzytkowni-
ka.

. Postugiwanie sie informacjami zawartymi w rysun-

kach technicznych, schematach elektrycznych oraz
w instrukcjach obstugi i eksploataciji.

. Sporzadzanie opiséw wtasnych prac technicznych

z uzyciem schematdw i rysunkéw pogladowych.


Jaroslaw Aranowski
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ELEMENTY INFORMATYKI

Cele edukacyjne

Przygotowanie do korzystania w zyciu osobistym
i zawodowym z powszechnie stosowanych urzadzen
informatycznych.

Zadania szkoty

1. Przygotowanie ucznidéw do postugiwania sie tech-
nika komputerowg w prostych zastosowaniach
praktycznych,

2. Pomoc uczniom w rozpoznaniu wiasnych uzdol-
nien i zainteresowan w celu swiadomego wyboru
. dalszego kierunku ksztatcenia.

3. Uwrazliwienie ucznidow na zagrozenia dla ich zdro-
wia i rozwoju zwigzane z niewlasciwym korzysta-
niem z urzadzen i programoéw komputerowych.

4. Ksztattowanie umiejetnosci analizowania zadan
szkolnych i prostych probleméw praktycznych oraz
tworzenia algorytmoéw ich rozwigzywania.

Tresci

1. Postugiwanie sig sprzetem komputerowym i korzy-
stanie z ustug systemu operacyjnego:
— podstawowe elementy komputera i ich funkcje;
— zasady bezpiecznej pracy z komputerem;
— informacja w komputerze: programy i dane; no-

éniki informac;js;

— komunikacja uzytkownika z komputerem;
- podstawowe ustugi systemu operacyjnego;
-- 0go6lne wiadomosci o sieciach komputerowych;

— formy reprezentowania i przetwarzania informa-
cji przez cztowieka i komputer;

— multimedialne Zrédta informacji;

— podstawowe zasady pracy w sieciach kompute-
rowych; typowe ustugi z zakresu komunikacji
“miedzy uzytkownikami oraz dostepu do infor-
macji i jej przesytania; .

— zabezpieczanie informacji (kopie bezpieczen-
stwa, ochrona antywirusowa).

2. Stosowanie programdw uzytkowych do wykony-
wania zadan szkolnych:

— ksztattowanie uktadu dokumentu tekstowego
z uzyciem podstawowych form redakeyjnych;
wigczanie tabel i grafiki; przyktady stosowania
zaawansowanych narzedzi, w tym korekcji pi-
sowni, dzielenia wyrazéw i korespondencji se-
ryjnej;

— wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do roz-

wigzywania zadan z programu nauczania szkoty
i z zycia codziennego;

— bazy danych: przyktady wyszukiwania informa-
cji z uzyciem operatordw logicznych; przyktady
réznych form organizacji danych; zastosowania
baz danych.

3. Algorytmy rozwigzywania zadan:

— przyklady scistego formutowania zadan {(zakres
wartos$ci danych, forma wynikdw);

— rozwigzywanie umiarkowanie ztozonych zadan
szkolnych.

4. Symulacja procesow:

— przyktady odwzorowywania w komputerze prze-
biegéw poznanych proceséw fizycznych, m.in.
ruchu ciat; eksperymentowanie z doborem para-
metrow.

5. Spoteczne, etyczne i ekonomiczne aspekty rozwoju
informatyki:

— pozytki i konsekwencje wynikajace dla oséb
i spoteczenstw z zastosowan informatyki;

— zagrozenia wychowawcze: szkodliwe gry, depra-
wujgce tresci, uzaleznienie; zagadnienia etyczne
i prawne zwigzane z ochrong wiasnosci intelek-
tualnej i ochrona danych.

Osiggniecia

1. Przygotowanie umiarkowanie ztozonego dokumen-
tu tekstowego.

2. Rozwigzywanie typowych zada# szkolnych; dobor
programoéw komputerowych do zadan.

3. Korzystanie z réznych, takze multimedialnych, zro-
det informacji dostepnych za pomoca komputera.

PLASTYKA

Cele edukacyjne

1. Pobudzanie catosciowo pojetego rozwoju uczniéw,
a w szczegolnosci:

— rozbudzanie twdrczej postawy wobec siebie
i $wiata;

— rozwijanie ogolnej wrazliwosci dziecka;
— rozwijanie wrazliwosci plastyczne;j;
— rozwijanie umiejetnosci refleksyjnego patrzenia;

— rozwijanie zainteresowan i zamitowan plastycz-
nych.
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2. Wyposazenie uczniow w podstawowe umiejethosci
plastyczne.

3. Umozliwienie uczniom autoekspresji oraz rozumie-
nia i akceptacji dla innych wypowiedzi twdrczych.

Zadania szkoly

1. Stwarzanie sytuacji dajgcych mozliwosé przezyé
wewnetrznych, dodwiadczenia tajemnicy, bezin-
teresownego dziatania, procesu tworczego — wy-
sitku i radosci towarzyszacych tworczej aktywno-
éci.

2. Umoizliwienie uczniom kontaktu z dzietami sztuki.
Tresci
1. Srodki wyrazu plastycznego.

2. Dziatania plastyczne w réznych materiatach, techni-
kach i formach.

3. Réinorodne sposohy komunikowania (komunika-
cia pozawerbalna — jezyk przestrzeni, koloru, cia-
ta itd.}.

4, Sztuka ludowa i zdobnictwo charakterystyczne dla
danego regionu.

5. Kontakt z dzietami sztuki plastycznej — pomniki, ga-
lerie, muzea.

6. Krajobraz kulturowy.

7. Ksztattowanie ctoczenia i form uzytkowych (racjo-
nalnosé, funkcjonalnos$dé, estetyka).

| Osiggniecia

1. Postugiwanie sie prostymi technikami plastyczny-
mi.

2. Dbanie o estetyke wtasnego wygladu oraz najbliz-
szego otoczenia,

MUZYKA

Cele edukacyjne

1. Pobudzanie catosciowo pojetego rozwoju ucznidw,
a w szczegolnosci:

- rozhudzanie twodrczej postawy wobec siebie
i Swiata; :

— rozwijanie ogdlnej wrazliwosci dziecka;

— rozwijanie muzykalnosci i wrazliwoséci muzycz-
nej;

— rozwijanie umiejetnosci refleksyjnego stuchania
muzyki.

2. Ksztattowanie zainteresowan i zamitowan muzycz-
nych. :

3. Wyposazenie ucznidéw w podstawowe umiejetnosci
muzyczne i elementarne wiadomosci o muzyce.

4. Umotzliwienie uczniom aktywnego uczestnictwa
w kulturze muzycznej.

b. Rozbudzanie intelektualnej postawy wobec muzyki.

6. Rozszerzenie wiadomosci o muzyce i rozwijanie
umiejetnosci muzycznych,

Zadania szkoty

1. Stwarzanie sytuaciji dajacych mozliwosé:

— przezycia radosci z wykonywania i poznawania
muzyki; '

.~ doswiadczenia radosci i wysitku towarzyszacych
tworczej aktywnosci;

— wspotdziatania w grupie;
— sprzeciwu wobec zastanych schematoéw;

— przezycia roznorodnych doswiadczen muzycz-
nych;

— prezentacji umiejetnosci i osiggnied.

. Umozliwienie kontaktu z wielkimi dzietami muzycz-
nymi.

. Ukazanie réznorodnosci i bogactwa muzyki minio-
nych epok i muzyki wspdtczesnej.

. Ukazanie roznych funkeji muzyki..
. Uczenie wartoéciowahia muzyki.
. Uwzglednianie indywidualnych mozliwosci ucznidw.

. Otwarcie na muzyczne zainteresowania uczniow.

o ~N o O B

. Stwarzanie sytuacji dajacych mozliwogé:
— przezycia radosci z rozumienia muzyki;

— samodzielnego zdobywania wiedzy o muzyce
i poznawania literatury muzycznej.

. Umozliwienie kontaktu z aktuatnymi wydarzeniami
muzycznymi.

Tresdci
1. Stuchanie muzyki.

2. Zrédta wiedzy i informaciji o muzyce.


Jaroslaw Aranowski
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. Wiedza niezbedna do rozumienia muzyki.
. Historyczny rozwéj muzyki europejskiej.

. Muzyka ludowa, muzyka artystyczna i muzyka po-
pularna.

. Muzyka w obrzedach, magii, religii.
. Muzyka w filmie, w teatrze, w mediach.
. Komunikacja pozawerbalna — muzyka jako jezyk.

. Spiew, muzykowanie na instrumentach, dziatania
muzyczno-ruchowe, tworzenie struktur diwieko-
wych.*

Osiagniecia

1. Stuchanie muzyki i rozpoznawanie wybranych
utwordw. '

2. Formutowanie wtasnych saddw i prowadzenie roz-
mdw 0 muzyce.

3. Podstawowe wiadomosci z zakresu historii muzyki.

4. Aktywnos¢ muzyczna indywidualna lub w grupie ——
spiew, ruch przy muzyce, gra na instrumentach,
tworzenie struktur dzwiekowych.*

* Nieobowigzkowo przy jednej godzinie lekeyjnej w tygodniu,

PRZYSPOSOBIENIE OBRONNE

Cele edukacyjne

1

2

. Nauczanie przysposobienia obronnego powinno
stuzy¢ przygotowaniu uczniow do indywidualnego
ratownictwa przedmedycznego w nagtych stanach
zagroZenia zZycia i wypadkach, samopomocy,
udzielania poszkodowanym niezbednej i mozliwej
w danych warunkach pomocy, uksztattowaniu po-
staw ochrony Zycia i zdrowia wtasnego oraz innych
os6b, gotowosci udzielania pomocy wspdtobywa-
telom.

. Tresci nauczania przedmiotu ,Przysposcbienie
obronne” musza byé¢ wolne od wszelkich form pro-
pagandy wojennej.

Zadania szkoty

1

2.

Tr
1

. Przygotowanie mtodziezy do racjonalnych zacho-
wan w obliczu zagrozen cywilizacyjnych i militar-
nych, uczestniczenia w przedsiewzieciach obron-
nych realizowanych przez organy administracji
pafstwowej, samorzgdu terytorialnego i organiza-
cje spoteczne.

Prowadzenie zajeé¢ w matych grupach umozliwiaja-
cych praktyczne ¢wiczenie pozgdanych umigjetno-
§ci. W nauczaniu przedmiotu nalezy uwzglednié
specyfike miejsca, rejonu zamieszkania.

esci

. Zagrozenia ludnosci czasu pokoju i okresu wojny:

— zagrozenia w czasie pokoju i zasady postepowa-
nia w przypadku ich wystapienia;

— zagrozenia czasu wojny i zasady postgpowania
w przypadku ich wystapienia;

— regionalne zagrozenia ekologiczne.

. Podstawowe zadania Obrony Cywilnej w systemie
obronnym Rzeczypospolitej Polskiej:

— obowigzki obywateli w zakresie obronnosci kra-
ju;

— og6ine wiadomosci o ochronie ludnosci;
" — cel, zadania i organizacja Obrony Cywilnej.

3. Wybrane zagadnienia miedzynarodowego prawa
humanitarnego:

— ochrona rannych i chorych;
— ochrona ludnosci cywilnej podezas woiny;

— ochrona ofiar konfliktéw zbrojnych nie maja-
cych charakteru miedzynarodowego;

— ochrona débr kultury;

— migdzynarodowa pomoc humanitarna.

4. Ochrona ludnosci w ramach powszechnej samo-
obrony: :

— indywidualne i zbiorowe érodki ochrony przed
skazeniami;

— przeznaczenie oraz wykorzystanie przyrzadow
rozpoznania skazen promieniotwérczych i che-
micznych;

— ochrona zywnasci, wody, pasz i zwierzat gospo-
darskich przed skazeniami i zakazeniami;

- prowadzenie zabiegéw sanitarnych i specjal-
nych;

— udzielanie pomocy poszkodowanym;
— sposohy alarmowania ludnosci;

— zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu
sie pozardw;

— postugiwanie sie srodkami do zwalczania poza-
row;

- ratowanie ludzi i débr z rejonu pozaru;
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— ochrona ludnosci przed katastrofalnymi zatopie-
niami i powodziami.

5. Ratownictwo i pomoc medyczna:
— rozpoznanie standw zagrozenia zycia i zdrowia;

— postepowanie w stanach zagrozenia zycia i
zdrowia;

— resuscytacja krazeniowo-oddechowa;
— udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym;

— postugiwanie sig apteczkg pierwszej pomocy
i srodkami podrecznymi;

- sposcby ewakuacji poszkodowanych;

— ratownictwo w wypadkach komunikacyjnych:
bezpieczefistwo ofiar i udzielajgcych pomocy,
organizowanie pemocy, dorazne zabezpieczenie
pojazddw przed zapaleniem, ewakuowanie ofiar
wypadkdw z pojazdow;

— alarmowanie o zagrozeniu i wzywanie pomocy
zawodowej;

- — opieka nad poszkodowanymi.
6. Terenoznawstwo:
—- orientacja w terenie;
— czytanie map i plandw;

— okreslanie miejsca zdarzenia. .
Osiggniecia

W wyniku realizacji tresci programowych uczen po-
winien posigéé podstawowe wiadomosci ogdine na te-
mat:

— zagrozen dla zdrowia i 2ycia ludzkiego, jakie nioss
ze sobag wypadki, katastrofy, awarie aoraz srodki ma-
sowego razenia;

~— psychologicznych i spotecznych problemdw w sy-
tuacji zagrozen, klesk, katastrof, groZnych awarii
i wojny;

— zasad prowadzenia akcji ratunkowej w przypad-
kach nagtych stanow zagrozenia zycia i wypadkow;

— zagrozen okresu pokoju i wajny;

— form spetniania powinnosci obywatelskiej na rzecz
obronnosci panstwa;

-— zasad i sposobdw powszechnej samoobrony lud-
nosci;

— migdzynarodowych uregulowan prawnych doty-
czgcych ochrony ludnosci i débr kultury w czasie
pokoju i wojny;

oraz umiejetnosci;

— rozpoznawania bezposredniego zagrozenia zdro-
wia i Zzycia ludzkiego;

— ratownictwa w naglych stanach zagrozenia zycia
i wypadkach;

- samopomocy i udzielania pterwszei pomocy przed-

mecdycznej poszkodowanym;

— postugiwania sie improwizowanymi i etatowymi
srodkami, sprzetem ratowniczym oraz srodkami
zastepczymi;

-- postugiwania sig podrecznymi érodkami przeciw-
pozarowymi;

~— organizowania pomocy;

— alarmowania o zagrozeniu i wzywania pomocy za-
wodowe;j;

— zachowania sig podczas ewakuacji z terenu zagro-
Zonego;

— postugiwania sie wybranymi przyrzadami rozpo-
znania skazen;

— postugiwania sie srodkami ochrony przed skaze-
niami.

‘WYCHOWANIE FIZYCZNE

Cele edukacyjne

1. Ksztattowanie u ucznidw postawy dbatosci o wta-
- sny rozwdj fizyczny, sprawnosé | odpornosé orga-
nizmu oraz higieng ciata.

2. Rozbudzanie u uczniéw potrzeby aktywnosci fizycz-
nej — zabawy i wypoczynku, jako elementu zdro-
wego stylu Zycia, a réwnoczesnie praktycznego
wyrazu Swiadomej troski 0 wtasny rozwdéj i zdro-
wie; ksztattowanie pozytywnych nawykéw w tej
dziedzinie.

3. Ksztaicenie charakteru i wzmacnianie psychiki
uczniow poprzez ¢wiczenia fizyczne oraz indywidu-

alny i zespotowy udziat ucznidéw w sportowej rywa-
lizacji w formach odpowiednich do ich ptci, wieku,
a takze umiejetnosci i mozliwosci fizycznych.

4. Ogélne usprawnienie ruchowe uczniéw, wzmacnia-
" nie ich odpornosci i tezyzny fizycznej.

5. Zapobieganie powstawaniu oraz korygowanie wad
postawy.

Zadania szkoty

1. Umozliwienie wszystkim uczniom przezycia rado-
. §cli, jaka dajg dobrze dobrane i przeprowadzone za-
jecia ruchowe.


Jaroslaw Aranowski
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2. Tworzenie okolicznosci umozliwiajacych uczniom bywaja sie zajecia — ¢wiczenia fizyczne, w tym éwi-
przezycie satysfakeji z przezwycigZania wlasnej sta- czenia ksztattujgce prawidiows postawe ciata.
bosci oraz asiagania coraz wigkszej sprawnosci fi-
zycznej, 3. Uprawianie na szkolnym poziomie réznych, odpo-

wiednio do lokalnych warunkéw i mozliwosci,

3. Ukazywanie uczniom etycznego wymiaru wspol- dyscyplin sportowych, w tym gier zespotowych.

nych zabaw i gier ruchowych, w szczegdélnosci czu-
wanie nad przestrzeganiem przez uczniow zasady
Jfair play” w rywalizacji sportowej.

4. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych spontaniczne- |+ Nabycie umiejgtnosci przegrywania i wygrywa-
mu organizowaniu przez uczniéw gier i zabaw ru- ma.
chowych.

Osiggniecia

2. Uzyskanie dobrej kondycji fizycznej.

Tresci 3. Nabycie umiejetnosci ruchowych oraz wiadomoéci
1. Odpowiednie do zainteresowah uczniéw gry, zaba- umozliwiajgcych korzystanie z réznych form wypo-
wy i zajecia ruchowe na $wiezym powietrzu i w po- czynku w ruchu.
mieszczeniach. 4, Wyksztatcenie elementarnych nawykéw higienicz-
2. Dostosowanie do pftci, wieku, umiejgtnosci i mozli- nych, w szczegolnosci zwigzanych z uprawianiem
wosci fizycznych, a takze do warunkdw w jakich od- ¢wiczen fizycznych.

ETYKA (ZAJECIA FAKULTATYWNE)

Cele edukacyjne 2. Rola i znaczenie sumienia w ocenie moralnej i dla

. L ) wewnetrznego rozwoju cztowieka.
1. Ksztattowanie refleksyjnej postawy wobec cztowie-

ka{ iego natury, powinnosci morainych oraz wobec 3, Samowychowanie jako droga rozwoju.
rdznych sytuacji zyciowych.
) . 4, Stcz j etyki.
2. Przygotowanie do rozpoznawania podstawowych Gtéwne problemy wspdiczesne] etyki
wartosci i dokonywania wiasciwej ich hierarchiza- 5 Czlowiek wobec wartosci; cztowiek wobec cierpie-
ch. ' nia i $mierci.
3. Ukazywanie odpowiedzialnosci kazdego cztowieka
za siebie i innych oraz za dokonywane wybory mo-
ralne.

6. Moralnoscé a religia, wiedza i polityka.

7. Wskazania moralne w religii chrzescijanskiej.

Zadania szkoty 8. Wskazania moralne w innych feligiach $wiata.

E IU ssgfgggmaiEluqer(\)r;ﬁiré\;;f\:va%rgk-)lemow moralnych 9. Moralne aspekty stosunku cziowieka do swiata
przyrody.
2. Ukazywanie znaczenia zasad moralnych dla rozwo- L . . . .
ju osobistego czfowieka’ ksztattowania SIQ relacji 10. Praca i e wartosdé dla CZ*OWleka, Znaczenie etykl Za-
pomigdzy ludZmi oraz #ycia spotecznego, gospo- wodowej.
darczego i politycznego.
Osiagniecia
3. Ksztattowanie wiezi z wiasng rodzing, tradycja, kul-
turg oraz krajem, umozliwiajgcych rzeczywiste 1, Umiejetnosé dokonywania wyboru wartosci i two-
otwieranie sig na réznorodnos¢ kultur w otaczaja- rzenia ich hierarchii.
cym swiecie.

4. Umoiiiwienie rozwijania umiejetnos$ci prezentacji 2. Umiejetnosé rozstrzygania watpliwosci i proble-

wtlasnego stanowiska, dialogu z innymi i demokra- mc:)vy _moralnych zgodnie z przyjeta hierarchia war-
tycznego wspdtdecydowania. tosci i zasadg dobra wspdlnego.
Tresci 3. Umiejetnosé respektowania zasad harmonijnego

wspdtistnienia | wspotdziatania ze srodowiskiem
1. Cztowiek jako osoba; natura i godnosé cztowieka, spotecznym i przyrodniczym.
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"FILOZOFIA {(ZAJECIA FAKULTATYWNE)

Cele edukacyjne
1. Wdrazanie do logicznego i krytycznego myslenia.

2. Ksztatcenie umiejetnosci uczestnictwa w dialogu,
w tym prezentacji wtasnego stanowiska i jego
obrony.

3. Uswiadomienie specyfiki zagadnien filozoficznych;
ich genezy, rozwoju i reli w kulturze.

4. Rozwijanie w uczniach samowiedzy poprzez uswia-
damianie zagadnien egzystencjonalnie i moralnie
doniostych.

Zadania szkoty

Uwrazliwianie na gtebig znaczeniowa sfowa, po-
prawnos$é formutowania zdan i jasno$é wypowiedzi.

Tresci

1. Réine sposoby pojmowania filozofii (gtdwne kon-
cepcje filozofii, np.: klasyczna, pozytywistyczna,
lingwistyczna).

2. Elementy logiki ogdlinej i retoryki (mysl a jezyk;
umiejetnosé stawiania pytan, definiowania, klasy-
fikacii i argumentacji; dyskusja).

3. Elementy teorii poznania (zrodta, granice poznania;
prawdziwo$¢ poznania i jej kryteria).

4, Filozofia a inne dziedziny kultury (filozofia a nauka;
filozofia a religia; filozofia a sztuka; filozofia a $wia-
topoglad; filozofia a ideclogia).

5. Elementy antropologii filozoficznej (gtdéwne kon-
cepcje cztowieka; naturalne i kuiturowe srodowi-
sko cztowieka; cztowiek w relacji z drugim cztowie-
kiem i ze wspétnotami; cztowiek wobec wartosci;
gtéwne kierunki i szkoty etyczne; obyczaj, moral-
nosé, prawo).

Osiggniecia

Umiejetnosé uczestniczenia w dyskusji, w tym:
— umiejetnosé prezentowania wtasnego stanowiska,

— umiejetnos$¢ stawiania pytan i odpowiadania na
pytania,

— umiejetnosé argumentowania,

WYCHOWANIE DO 2YCIA W RODZINIE*

Seksualnosé nie jest wartosciag autonomiczng i wy-
izolowang; wiagze sie z calg strukturg osobowosci,
Z systemem wartosci cztowieka, strukturg potrzeb, ob-
razem wtasnego ,ja", znormami moralnymi i religijny-
mi, relacjami interpersonalnymi, rolami matzenskimi,
rodzicielskimi i spotecznymi. Szkofa jest zobowigzana
respektowad ten fakt i podawac wiedze o ludzkiej ptcio-
woséci w tak rozumianym kontekécie catej rzeczywisto-
Sci cztowieka.

Cele edukacyine
1. Rozwijanie umiejetnosci rozwiazywania proble-
moéw zwigzanych z trudnosciami okresu dojrzewa-

nia i dorastania.

2. Przyblizenie zagadnien zwigzanych z przyjaznig, mi-
toscia, seksualnoscia i prokreacja cztowieka.

3. Uzyskanie przez uczniow lepszego rozumienia sie-
bie i najblizszego otoczenia.

4, Ksztattowanie postaw prorodzinnych, prozdrowot-
nych i prospotecznych.

Zadania szkoty

1. Wspieranie wychowawczej roli rodziny. Integrowa-
nie dziatan szkoly i rodzicw.

2. Pomoc w ksztattowaniu pozytywnego stosunku do
ptciowosci. Odniesienie piciowosdci do wartosci
nadrzednych, takich jak: poszanowanie zycia, mi-
todé, matienistwo, rodzina oraz przyjazn, akcepta-
cja i szacunek w relacjach migdzyosohowych.

3. Pomoc w ksztattowaniu dojrzatosci psychoseksual- -
nej, ktéra wiaze sie z podejmowaniem dojrzatych
decyzji, wtasciwym przygotowaniem do przysztych
rél matzenskich i rodzinnych.

4, Uswiadomienie roli rodziny w zyciu cztowieka, pro-
mowanie trwatych zwigzkow matzenskich, opar-
tych na mitosci, wiernosci, uczciwosci i wspoétpra-
cy.

5. Przekazywanie rzetelnejwiedzy na temat zmian bio-
jogicznych, psychicznych i spotecznych na réznych
etapach rozwoju cztowieka, dostosowanej do réz-
nych potrzeb i poziomu rozwoju ucznia.

Tresci programowe

1. Rozwdj cztowieka w kolejnych fazach Zzycia ze szcze-
golnym uwzglednieniem rozwoju psychoseksual-
nego.

2. Dojrzewanie: rozumienie i akceptacja kryteriow doj-
rzatosci biologicznej, psychiczne] i spotecznej.
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10.

11.

" izm, brak zrozumienia istoty mitosci, brak odpo-

12.

13.

14.

Trudnosci, problemy okresu dojrzewania i sposoby  15. Swiadomo$¢ wiasnej pfodnosci i akceptacja ptod-

radzenia sobie z nimi,

. Wartosci zwigzane z plciowoécia cztowieka: me-

skosc, kobiecosé, mitosé, matzenstwo, rodzina, ro-
dzicielstwo. Znaczenie odpowiedzialnosci w prze-
zywaniu witasnej ptciowoscei | budowaniu trwatych
wiezi.

. Istota seksualnosci czfowieka. Aspekty seksualno-

sci: biologiczny, emocjonalny, duchowy. Integracja
seksualna. Budowanie wiezi (mitosci) i prokreacja
jako cele ptciowoséci.

. Réznice w przezywaniu mitosci miedzy chtopcem

i dziewczyna. Komplementarnos$é ptei — wzajem-
ne dopetnianie sig pici w dziedzinie fizycznej, psy-
chicznej, duchowej i spotecznej. Rozumienie, ak-
ceptacja i szacunek dla osdb ptei odmiennej. Po-
trzeba petnej akceptacji wtasnej seksualnosci.

. Zakt6cenia i trudnosci w osigganiu toZsamosci

piciowasj. Leki homoseksuaine a rzeczywiste skion-
nosci homoseksualne; przyczyny. Mozliwosci po-
mocy w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z toz-
samoscia ptciows.

. Iniciacja seksualna 1 jej uwarunkowania. Nastep-

stwa przedwczesnej inicjacji seksualnej. Argumen-
ty biomedyczne, psychologiczne i moralne za ini-
cjacia w malzenstwie. Wspdtzycie seksualne #ro-
dtem trwatych zobhowigzan moralnych i psychicz-
nych.

. Niebezpieczenstwa zwigzane z niedojrzatym dziata-

niem seksuainym: nieprawidltowy rozwéj psycho-
seksualny, zranienia emocjonalne, uzaleinienia
seksualne, przedwczesne rodzicielstwo.

. Choroby przenoszone drogg piciows i AIDS. Profi-

laktyka.

Istota mitosci. Etapy rozwoju mitosci: zakochanie,
mifo$¢ mtodziencza, mitoéé dojrzata. Kryteria doj-
rzatej mitoséci. Rodzaje mitosci. Mitos¢ jako proces
dynamiczny.

Zaburzenia w rozwoju mitosci: niedojrzatosé, ego-

wiedziainosci, zazdrosé, nieumiejetnosé okazywa-
nia uczud.

Biologia prokreacji; psychofizjologia procesdw roz-
rodczych. Cykl owulacyjny i nauka obserwacji cy-
klu jako wprowadzenie do naturalnego planowania
rodziny.

Metody naturalnego planowania rodziny i ich sku-
teczno$é. Aspekt ekologiczny, psychologiczny
i etyczny stosowania naturalnego planowania ro-
dziny. Prezentacja wybranej metody: metody owu-
lacyjnej Billingsa, termicznej, objawowo-termicz-
nej.

Metody | srodki antykoncepcyjne i wczesnoporon-
ne: roznice w dziataniu; skutecznosé, skutki ubocz-
ne; aspekt zdrowotny, psychologiczny i moralny
ich stosowania.

16.

17

18,

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25,

26,

27.

nosci drugiej osoby oraz wspdlna odpowiedziai-
noscé za ptodnoséé jako jeden z warunkéw prawidto-
wej wigzi matzenskiej.
Ojcostwo | macierzynstwo jako dopeinienie wiezi
matzenskiej. Adopcja.

. Nie planowane poczecie dziecka; sposoby szukania

pomaocy w sytuacjach trudnych.

Aborcja -~ zagrozenie dla zdrowia fizycznego i psy-
chicznego; wymiar medyczny, psychiczny i moral-
ny. :

Wiedza na temat przebiegu i higieny ciazy, rozwoju
prenatalnego dziecka, porodu i naturalnego kar-
mienia.

Rola wiezi matki z dzieckiem w pierwszym okresie
Zycia dziecka. Dialog od poczecia. Rola ojca w cza-
sie oczekiwania na dziecko, w okresie porodu
i w opiece nad noworodkiem.

Warto$é méfier’ms_twé. Wybor wspétmatzonka: kry-
teria, trudnoséci. Zycie matzenskie i rodzinne a do-
swiadczanie ludzkiego szczescia.

Uwarunkowania rozwoju wiezi matzenskiej; dialog
i komunikacja w matzenstwie, wiernosé i zaufanie.

Konflikty w rodzinie. Przyczyny. Zasady konstruk-
tywnego rozwigzywania konfliktéw (mediacja, ne-
gocjacje).

Zagrozenia spofeczne i cywilizacyjne, jakim podle-
ga wspofczesna rodzina: m.in. agresja, przemoc,
alkoholizm, rozwdd, separacja.

Zaburzenia w sferze seksualnej. Przemoc i prze-
stepstwa seksualne; mozliwoéct zapobiegania,
sposoby obrony. Informacja o $rodkach pomocy
psychalogicznej i medycznej.

Wychowanie dzieci w rodzinie; mito$é macierzyn-
ska i ojcowska; znaczenie prawidtowych postaw
rodzicielskich dla rozwoju dziecka. :

Prawodawstwo dotyczgce rodziny.

Osiggniecia

1.

2.

Umiejetnos¢ dojrzatego funkcjonowania w Zyciu
rodzinnym.

Uczen staje sig Swiadomym kreatorem witasnej
oscbowosci.

3. Znajomosé podstawowych praw rzadzacych ludzkg

4,

ptodnoscia. :

Umiejgtnosé podejmowania odpowiedziainych de-
cyzji dotyczacych matzenstwa i rodziny.

* Sposdb nauczania szkoinego | zakres tresci zajeé edukacyjnych

~wychowanie do Zycia w rodzinie” okreéla rozporzgdzenie ministra
wladciwego do spraw odwiaty | wychowania, wydane na podsta-
wie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu ro-
dziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszezalnosci prze-
rywania cigZy (Dz. U. Nr 17, poz. 78, z 1995 r. Nr 66, poz. 334,
z 1996 r. Nr 139, poz. 646, z 1997 r. Nr 141, poz. 943 i Nr 157,
poz. 1040 oraz z 1999 r. Nr 5, poz. 32).



