O metodach nauczania — uczenia sie

W projektowaniu przebiegu czynnosci poznawczych ucznia Czestaw Plewka® wyréznia

nastepujgce metody:

e metody aktywizujgce: sytuacyjna, symulacyjna, rozstrzygnie¢ sgdowych, gry dydaktyczne
itp.,

e metody dyskusyjne: sesja watpliwosci i rozstrzygnieé, ,burza moézgéw", dyskusja panelowa,
metaplan itp.,

® nauczanie problemowe,

e metody nauczania praktycznego: pokaz, ¢wiczenia, bezposrednia praca uczacego sie,

e metody twdrczego myslenia i dziatania,

e metody z wykorzystaniem komputera w nauczaniu — uczeniu sie.

Stosownie do Zzrédta wiedzy i umiejetnosci wyrdznia i zestawia metody nauczania w schemacie.

) Przedmioty i zajawiska | | Pokaz przedmiotow i zjawisk —
rzeczywiste przez nauczycieli
: Opis, opowiadanie, wyjasnienia,
' Stowo nauczyciela wyklad, pogadanka, dyskusja € |
< =
=] Opracowanie tekstu, opanowanie e
"E Tekst drukowany instrukeji czy regulaminu, tabel itd E

Srodki pogladowe, fotografie,
—1 rysunki, filmy, makiety przdstawiajace |— Pokaz z wyjasnieniem —
przedmioty lub zjawiska

Praktyczna praca. Omowienie, pokaz, cwiczenia,
> Zajecia manualne zadania praktyczne ¢

Rys. 36. Podzial metod nauczania w zaleznosci od pochodzenia zrédla wiedzy i umiejetnosci

1 Czestaw Plewka (1999) Metodyka nauczania ... . Podrecznik dla kandydatéw na nauczycieli, wyd. ITE, Radom



Kazde ze zZrédet wiedzy wywotuje inne czynnosci ze strony uczgcego sie, stuzgce
uruchamianiu i organizowaniu nastepujacych czynnosci uczenia sie:

METODA CZYNNOSCI UCZACEGO SIE
PROBLEMOWA
PODAJACA INEORMACJ! StOWNYCH
POKAZU | OBSERWCJI SPOSTRZEGANIE
EKSPQZYCJI < PRZEZYWANIE
LABORATORYJNA DZIALANIE
ZASTOSOWANIE WIEDZY
PRAKTYGZNA W PRZETWARZANIU RZECZYWISTOSCI
DYSKUSJI EKSPRESJA SEOWNA
—1 KONTROLA

Rys. 37. Zaleznosé czynnosci uczacego sie od zastosowanej metody nauczania — uczenia sie

Poszczegblne metody uzupetniajg sie wzajemnie i stuzg do organizowania i integrowania
czynnosci uczenia sie. Metody nauczania i uczenia sie ze wzgledu na zadania dydaktyczne mozna
zestawic jak w tabeli ponizej.



Tabela nr 4

Podzial metod nauczania - uczenia si¢ ze wzgledu na zadania dydaktyczne

CELE-ZADANIA
DYDAKTYCZNE

METODY 1 SRODKI NAUCZANIA

METODY I SRODKI UCZENIA SIE

Opanowywanie
nowej wiedzy

Demonstracja zjawisk, prace praktyczne;
polecenie uprzedniego przeczytania nie-
ktérych tekstéw; opowiadanie, wyklad,
pogadanka, dyskusja; demonstracja przed-
miotéw, zjawisk, srodkéw pogladowych,
operadji roboczych; teksty programowane.

Obserwacja pokazow, zbieranie doswiad-
czen; uprzednia lektura tekstow w ramach
przygotowania sie do nowego tematu;
stuchanie i rozumienie; zadawanie pytan
w celu otrzymania wyjasnien; obserwadja
pokazéw; opanowywanie tekstow pro-
gramowych z odpowiednich podrecznikow
lub za pomocg maszyn.

Poszukiwanie
wiedzy

Organizowanie do$wiadczen uczacych sie
(wskazanie odpowiedniej lektury, prace
laboratoryjne, wyjasnienia); zadania prob-
lemowe.

Obserwacja, zbieranie faktow, klasyfikacja
faktéw, uogdlnianie; opanowanie mate-
rialu przez lekture; rozwigzywanie
probleméw.

Utrwalanie
wiedzy

Powtarzanie i przepytywanie (powta-
rzanie zadan problemowych, cwiczenia,
zadania domowe, dyskusja systema-
tyzujaca przerobiony materiat).

Praca z podrecznikiem (prowadzenie
notatek i zeszytéw, regularne powtarzanie
materialu teoretycznego, regularne
przeprowadzanie ¢wiczen praktycznych,
praca z maszynami typu repetytor).

Ksztaltowanie
umiejetnosci

Organizowanie ¢wiczen dla rozwijania
umiejetnodci umystowych; organizowanie
¢wiczen dla podwyzszania sprawnosci
1 wyrabiania nawykoéw; organizowanie
¢wiczeni dla ksztaltowania umiejetnosci
praktycznych (instruktaz, pokaz, kontrola).

Cwiczenia w rozwiazywaniu zadan o roz-
maitych wariantach; ¢wiczenia treningowe
w wykonywaniu zadan okreslonego typu;
¢wiczenia w wykonywaniu zadan prakty-
cznych (operadii); obserwadja.

Praktyka
w zastosowaniu
wiedzy

Stwarzanie sytuacji problemowych
(zestawianie zadan domowych, dobieranie
odpowiednich zadan praktycznych).

Analiza sytuacji i analiza zadan prakty-
cznych; formulowanie algorytmu dziatan.

Kontrola
wiedzy
1 umiejetnosci

Kontrola ustna; kontrola pisemna,
egzamin praktyczny, analiza bledow,
ustalanie ich zrodel.

Samokontrola w zakresie wiedzy;
samokontrola w zakresie umiejetnosci;
analiza wlasnych bledéw; ustalanie $rod-
kow zapobiegania.




Kazda z wyrdznionych w tabeli grup metod nauczania, wraz ze sktadajgcymi sie na nig
metodami szczegétowymi, moze spetnia¢ nastepujace funkcje dydaktyczne:

e stuzyé zaznajamianiu uczacych sie z nowym materiatem (nowymi tresciami
® procesu hauczania — uczenia sie),

e zapewnic utrwalanie zdobytej przez uczacych sie wiedzy,

o stuzyé ksztattowaniu umiejetnosci wykonywania czynnosci,

e ufatwiac kontrole i ocene stopnia opanowania wiedzy i umiejetnosci.

W zaleznosci od funkcji spetnianych przez dang grupe metod a takze od tego, w zakresie
jakiego przedmiotu i na jakim etapie nauki szkolnej lub pozaszkolnej ta grupa metod ma by¢
zastosowana, nauczyciel musi dokona¢ odpowiedniej modyfikacji, eliminujac z niej przede
wszystkim te metody szczegdtowe, ktdre sg nieprzydatne dla realizacji zatozonego celu
nauczania.

Nauczyciel powinien dobiera¢ takie sposoby oddziatywania dydaktycznego, aby proces ten
byt bardziej operatywny, skuteczny i efektywny. Wspdtczesne technologie informacyjne
umozliwiajg takie przetwarzanie, przesytanie, przechowywanie i udostepnianie materiatow
medialnych, aby osigganie zatozonych celdw ksztatcenia byto mozliwe w krotszym czasie i z
lepszym skutkiem niz byto mozliwe do osiggniecia przy stosowaniu tradycyjnych metod
podajgcych opartych na stowie.

We wspbiczesnej dydaktyce po sokrateskiej heurezie, a nastepnie metodzie problemowego
nauczania — uczenia sie powinno sie stosowac takie metody, ktore wykorzystujgc
zaangazowanie emocjonalne uczgcego sie i naturalne zainteresowania mozliwoscig dziatania,
pozwalajg na petniejsze oraz bardziej trwate i dynamiczne opanowanie materiatu nauczania i
zatozonych celéw ksztatfcenia.

Powinno temu stuzy¢ ograniczenie (do racjonalnych granic) metod podajacych na rzecz
metod poszukujgcych i aktywizujgcych oraz lepsze wykorzystanie wiedzy i doswiadczenia
uczestnikdw procesu nauczania — uczenia sie.

Przy podejmowaniu decyzji o wyborze okreslonej metody nauczania — uczenia sie
powinnismy bra¢ pod uwage kryteria:

e celeitresci nauczania,

e wilasciwosci nauczanego przedmiotu,

e samodzielnos¢ myslenia i dziatania,

e poziom grupy, dla ktdrej projektujemy przebieg nauczania - uczenia sie,
e czas przeznaczony na realizacje zaje¢,

e lokalne warunki panujgce przy nauczaniu - uczeniu sie,

e doswiadczenie nauczyciela.



Czesto o wyborze okreslonej metody decyduje tylko jeden lub kilka z wymienionych
kryteridw, np. warunki i infrastruktura dydaktyczna wymuszajgce podporzadkowanie im catej
procedury dydaktyczne;j.

Kryteria doboru metod nauczania — uczenia sie majg wiec nie tylko charakter wykluczajacy,
lecz raczej ukierunkowujacy, wskazujacy tendencje gtéwne, aczkolwiek nie jedyne. Dlatego tez
jednostronnos¢ w postugiwaniu sie oglagdowymi, stownymi czy praktycznymi nie zapewnia
dobrych warunkéw pracy dydaktycznej.

Oznacza to, ze zadna ze znanych metod nie jest ani zawsze zta, ani zawsze dobra. Metody
zmieniamy i dobieramy stosownie do warunkdw i sytuacji dydaktycznych, stosownie do
wtasciwosci rozwoju umystowego a nawet zainteresowan uczacych sie, charakteru przedmiotu,
celéw, ktére chcemy osiggnac. Nie istnieje bowiem metoda uniwersalna, dobra w kazdych
warunkach i na kazdg okoliczno$é. Stosujemy po prostu wszystkie znane metody nauczania —
uczenia sie, dobierajgc je do okreslonych zmieniajgcych sie sytuacji dydaktycznych.

Tak jak w kazdym wyborze potwierdzenie jego zasadnosci dostarcza nam praktyka, a w
przypadku zastosowanej metody nauczania - uczenia sie uzyskane rzeczywiste rezultaty tego
procesu. Nigdy jednak nie jest za pézno na dokonywanie korekt - co zresztg nalezy przyjac jako
zasade, zwtaszcza jesli nie osiggnie sie planowanych efektéw procesu nauczania — uczenia sie.

We wspbiczesnej dydaktyce coraz mocniej akcentuje sie, a przede wszystkim uwzglednia
podmiotowos¢ uczacego sie.

Zmieniajgce sie funkcje i rola nauczyciela powodujg, ze dydaktyka pamieci powinna by¢
zastepowana dydaktykg myslenia. Najwiekszy postep w zakresie rozwoju metod nauczania -
uczenia sie nastgpit w nauczaniu z zastosowaniem metod problemowych. Zamiast jak dawnie
mowi¢ o metodzie problemowej moéwi sie obecnie o strategii nauczania problemowego, w
obrebie ktérej wyrdznia sie kilka grup i kilkanascie metod nauczania zwigzanych z tg strategia.

Przez analogie do ogdlnego okreslenia przez Stownik jezyka polskiego pojecia ,strategia” —
rozumianej jako sztuka (umiejetnos¢) przygotowania i prowadzenia okreslonego dziatania
(procesu), np. strategia gospodarcza, ekonomiczna itd. mozna przyjaé, ze strategia dydaktyczna
to ogot procedur i technik nadajgcych sie do wykorzystania przez nauczyciela i uczgcych sie na
réoznych poziomach ksztatcenia w celu wprowadzenia zatozonych zmian w osobowosci uczacych
sie.

Zastepowanie w edukacji metod wywodzacych sie z koncepcji behawiorystycznych
podejsciem konstruktywistycznym powoduje odchodzenie od metod tzw. nauczania
programowanego, ktdére Plewka uwzglednit na ponizszym schemacie. Narzedzia IT, a
szczegoblnie Al mogg by¢ dzis w znacznie bardziej kreatywny sposéb niz miato to miejsce pod
koniec XX wieku, w poczgtkach wykorzystywania komputeréw w edukacji.
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Rys. 38. Zmodyfikowany podzial metod nauczania — uczenia sie

W literaturze najczesciej wyrdznia sie szes¢ strategii dydaktycznych: informacyjng,
problemowag, emocjonalng, operacyjng, badawczg i multimedialng. Oczywiscie do kazdej
sytuacji dydaktycznej nalezy dobierad takie strategie (a w konsekwencji i metody nauczania —
uczenia sie), ktére odpowiadajq jej celom i tresciom oraz warunkom, w ktérych zachodzi proces
nauczania - uczenia sie.



Poszczegblnym strategiom odpowiadajg okreslone rodzaje nauczania - uczenia sie.

STRATEGIE DYDAKTYCZNE RODZAJ NAUCZANIA - UCZENIA SIE
Informacyjna przez przyswajanie

Problemowa przez rozwigzywanie probleméw
Emocjonalna przez przezywanie

Operacyjna przez dziatanie praktyczne
Badawcza przez badanie

Multimedialna przez wybor informacji

Tabela nr 8 Strategie i rodzaje nauczania - uczenia sie [za: F. Szlosek (1995) Wstep do dydaktyki ... . WSI i ITE Radom, s. 91]

Postugujac sie zestawieniem strategii dydaktycznych i odpowiadajgcym im rodzajom
nauczania - uczenia sie, mozna sie pokusi¢ o sporzadzenie klasyfikacji metod postepowania
dydaktycznego, ktére najlepiej ,pasujg” do odpowiednich strategii i rodzajéw nauczania —
uczenia sie.

Nauczanie — uczenie sie w strategii informacyjnej polega na rozumieniu i zapamietaniu
przez uczacych sie tresci podawanych przez nauczyciela (podrecznik lub inne zrédto medialne).
Efekty takiego nauczania — uczenia sie oceniane sg na podstawie wiernosci, a czasami szybkosci
odtwarzania zapamietanych informacji.

Nauczanie — uczenie sie przez przezywanie ma na celu umozliwienie uczgcym sie
pogtebienie kontaktu z wartosciami gtéwnie tkwigcymi w dzietach sztuki, elementach kultury, w
osiggnieciach naukowych, technicznych i spotecznych, w zachowaniach ludzi itp. Jest to
strategia szczegdlnie przydatna w realizacji tresci humanistycznych metodami stownymi oraz w
formie wycieczek i spotkan.

Strategia operacyjna to nauczanie przez dziatanie praktyczne. Polega ono na dobieraniu
zadan i srodkow stwarzajgcych optymalnie korzystne warunki praktycznego stosowania
posiadane] przez uczacego sie wiedzy z jednoczesnym doskonaleniem jego réznych
umiejetnosci i sprawnosci. W tym zakresie mozna moéwié¢ o metodach bezposrednich i
posrednich nauczania pracy.

Nauczanie — uczenie sie przez badanie jest kontynuacjg nauczania problemowego,
poszerzong o prace laboratoryjng. Uczacy sie w pracowni lub laboratorium wykonujg ¢wiczenia
i badania, ktére majg na celu weryfikacje hipotez. Cwiczenia laboratoryjne przeprowadza sie
rowniez w przypadku, gdy wyznaczenie pewnych wielkosci na drodze rozwigzan teoretycznych
jest dla uczacego sie za trudne.

Strategia multimedialna polega na tym, ze uczacy sie wykorzystuje rézne zrddta informac;ji.
W zaleznosci od potrzeb i wiasnych mozliwosci uczacy sie wybiera i selekcjonuje te informacje,
ktore s3 mu niezbedne do dziatania. Nauczyciel powinien umozliwi¢ mu dostep do zrédet
informacji oraz zapewnic¢ warunki ich wykorzystania.



STRATEGIA RODZAJE

DYDAKTYCZNA NAUCZANIA - UCZENIA SIE METODY DYDAKTYCZNE
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Rys. 39. Klasyfikacja metod nauczania - uczenia si¢ w aspekcie przyjetych
strategii dydaktycznych i rodzajow nauczania — uczenia sie

[na podstawie: Czestaw Plewka (1999) Metodyka nauczania teoretycznych przedmiotéw zawodowych. Podrecznik dla kandydatéw na
nauczycieli, wyd. ITE, Radom, 5.234-236 i dalsze]



